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INTRODUGAO

O Municipio de Anadia, enquanto érgdo da Administragéo Publica Local, € um agente
que assume um duplo papel de catalisador e promotor das politicas pUblicas que desenvolve.
Especialmente pela sua missdo de afirmagdo do territério, perante as cada vez maiores
exigéncias atuais, desencadeadas por fatores transversais, socioecondmicos, tecnolégicos,
migratorios, as politicas futuras impdem novos modelos de governagdo.

O programa Rede Social € uma medida de politica social ativa implementada em todo
o territério de Portugal continental. Em Anadia encontra-se em funcionamento desde maio de
2004.

Esta medida tem como missdo criar as condi¢ées para a planificagdo estratégica da
intervencgdo social, estimulando a proatividade da comunidade do concelho de Anadia em prol
do desenvolvimento social local. Tem como vis@o constituir-se como uma referéncia na
territorializagéo da intervengdo social, na rentabilizagdo dos recursos existentes, no incentivo &
cooperagdo, d parceria e & co-responsabilizagéo dos agentes locais.

A Rede Social de Anadia assenta no principio da parceria e organiza-se a partir de
féruns de é@mbito concelhio, os Conselhos Locais de Agéo Social (CLAS), e organiza-se em dois
6rgaos distintos: O Plendrio (féorum alargado) e o NUcleo Executivo (de dmbito mais restrito).

A Rede Social de Anadia promove uma cultura de trabalho em parceria e, ao longo dos
dltimos anos, e tem vindo a desempenhar um papel relevante na promogdo da coesdo social
e bem-estar das nossas populagées, na medida em que concorre para uma consciéncia
coletiva dos problemas sociais, para uma otimizagdo dos recursos de intervengdo e para
ativagdo de respostas necessarias.

O Diagndstico Social do Municipio de Anadia 2024 realiza-se no contexto desta medida
de politica social, a quem compete promover o desenvolvimento social concelhio. Este
instrumento contribui para um conhecimento atual e aprofundado das dindmicas e
fenédmenos sociais concelhios, proporcionando, deste modo, uma intervengéo social concreta
e uma maior concertagdo entre as necessidades identificadas e as agdes desenvolvidas. O
processo de atualizagdo do diagnéstico social pretende identificar problemas, prioridades de
intervengdo, recursos e potencialidades servindo de suporte para o desenvolvimento social
local.

As problemdticas identificadas e priorizadas pelos parceiros da Rede Social

constituir@o as linhas orientadoras de intervengdo social a desenvolver nas seguintes dreas:



Adultos mais velhos, Emprego/Desemprego, Sadde, Familias e Cridngqs/Jovens, Pessoas com

Deficiéncia ou Incapacidade.

Neste sentido, o presente documento procura uma andlise da realidade territorial, em
estreita articulagdo com os diferentes servigos e entidades que atuam nas dreas acima
descritas, através da promogdo das capacidades dos atores socidais locais, tendo em conta os

desafios que vao surgindo diariamente na intervengdo social concelhia.



METODOLOGIA

A metodologia seguida na elaboragdo do Diagndstico Social do Concelho de Anadia
procurou conciliar metodologias, com o objetivo de construir um Diagndstico Social capaz de
identificar e enunciar necessidades e de fornecer linhas orientadoras para o estabelecimento
de prioridades de intervengdo.

Num primeiro momento, procedeu-se & andlise dos documentos elaborados e disponibilizados
pelos parceiros, ho dmbito das diferentes dreas de intervencdo e projetos em curso no
concelho de Anadia.

Num segundo momento, utilizaram-se metodologias de recolha de informagdo, tais
como: dinamizagdo do Nicleo Executivo; dinamizagdo do Sistema de Informacdo; andlise
documental; recolha de informagdo estatistica; recolha e andlise de documentagdo
bibliogréfica e de documentos produzidos no dmbito da Rede Social.

Importa ainda realgcar que a atualizagdo do diagndstico foi realizada com base em
informagdo estatistica, e a maioria dos dados apresentados séo dos ultimos censos de 2021, e
também outras fontes de informagdo mais atualizadas e reveladoras da realidade local.

Foram, ainda a nivel de metodologia qualitativa auscultados todos os parceiros (via e-
mail) e posteriormente realizados dois focus group (setembro 2024), para recolha e
sistematizagdo de informagdo, de forma a potenciar a participagdo de todos os parceiros do
CLAS de Anadia.

Salientamos que a andlise do Diagnéstico Social, deve ter sempre presente o marco
cronolégico da recolha de dados, que & sempre um fator muito importante na andlise de
conteldo, dado que, muitas vezes, a informagdo pode ser flutuante.

Operacionalmente o documento encontra-se dividido em 4 grandes capitulos
distribuidos da seguinte forma:

= | Andlise Contextual-andlise dos principais indicadores demogrdficos e sociais relativos ao
territério de Anadig;

= Il Rede de Equipamentos e Servigos-identificagéio dos equipamentos e respostas sociais nos
seguintes dominios de intervengdo: i) autarquia, i) equipamentos e resposta sociais na érea da
infancia, adultos mais velhos e pessoas com deficiéncia ou incapacidade, iii) educacéo, iv) satde

e v) emprego;

= lllMedidas de politica social e projetos sociais-identificagdo da principal rede de equipamentos
e servigos;

= IV Areas Tematicas | Problematicas e Potencialidades-identificacéo das dreas e dominios

prioritarios de intervengdo e respetiva andlise SWOT.
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1. ENQUADRAMENTO GEOGRAFICO

O Municipio de Anadia, localiza-se na regido Centro (NUTS II) e na Regiéo de Aveiro

(NUTS 1), sendo um dos 11 municipios que a integram. Pertence ao Distrito de Aveiro, estando a

uma distdncia de cerca de 33 km e tem como concelhos vizinhos a Norte, Oliveira do Bairro e

Agueda, a Sul, Cantanhede e Mealhada e a Este, Mortdgua (Mapa 1). E constituido por 7

Freguesias e 3 Unibes de Freguesia, nomeadamente: Avel@s de Caminho, Avelds de Cima,

Moita, Sangalhos, S&o Lourenco do Bairro, Vilarinho do Bairro, Vila Nova de Monsarros, Unido de

Freguesias de Amoreira, Paredes e Arco, Unido das Freguesias de Arcos e Mogofores e Unidio

das Freguesias de Tamengos, Aguim e Ois do Bairro.

Mapa 1 - Enquadramento geogréfico do Municipio de Anadia
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O concelho de Anadia ocupa uma drea total de 216,6 Km2 e tinha, em 2021, de acordo

com o recenseamento da populagéo cerca de 27 532 residentes, o que representa uma

densidade populacional de 127,1 hab./km2.



Tabela 1 - Retrato Territorial de Anadia

Retrato Territorial de Anadia,

Designagdo do Indicador Valor
Area Total 216,6
Freguesias 10
Populagdo Residente 27532
Densidade Populacional 127,

2021. Fonte: PORDATA

A Unido das Freguesias de Arcos e Mogofores & a freguesia com maior densidade

populacional, cerca de 440 habitantes por Km2, contrastando com a Freguesia de Aveld@s de

Cima, com uma densidade populacional de cerca de 48 hab./m2.

Mapa 2 - Densidade Populacional no Concelho de Anadia por Freguesia
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2. ENQUADRAMENTO DEMOGRAFICO

2.1. Evolugdo e distribui¢éo da Populagédo

Entre 2011 e 2021 verificou-se em Anadia um decréscimo da populagéo de cerca de 5,6%.
Todavia, de acordo com as estimativas do INE, em 2022, Anadia registava cerca de 27 819

habitantes, assinalando uma inversdo desta tendéncia regressiva (Grafico 1).

Gréfico 1- Evolugéio da populagéio no Municipio de Anadia (N°)
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Fonte: INE, Censos e Estimativas da Populagdo

Ao analisar a evolugdo da populagdo nos restantes municipios da NUT Ill Regi@io Aveiro,
verifica-se que entre 2021 e 2022 apenas Sever do Vouga apresenta um ligeiro decréscimo,
sendo generalizado o aumento da populagdo residente nos restantes concelhos da Regido de
Aveiro. Em termos médios globais, nos Gltimos 21 anos, a populagéo residente da regido de

Aveiro cresceu cerca de 1%.

P

A tabela seguinte é especialmente elucidativa na descricdo do comportamento
demogrdfico nas Gltimas décadas verificado na sub-regido de Aveiro e concelhos que a

constituem.
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Tabela 2 -Distribuigéo e Variagdo da Populagéo na Regido de Aveiro

Agueda
Albergaria-a-
Velha

2022

46 495
25241

2021

46 119
24 840
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2022 - 2021

o
[e)

1,6

2021

46119
24 840

20m
Variagdo %
2021- 201

47729 -34
25252 -1,6

20m

47729
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2001
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2,5
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Fonte: INE, Censos e Estimativas da Populagdo)

Populagdo Residente por Freguesia

Em 10 anos, entre 2011 e 202], verificou-se uma diminui¢céo da populagdo em quase

todas as freguesias (Grafico 2), & excegdo da freguesia de Avel@s de Caminho (crescimento

de 3,4%) e da Unido das Freguesias de Arcos e Mogofores (crescimento de 1,5%). Moita é a

freguesia onde se verifica o maior decréscimo da populagéo, cerca de 11% (Tabela 3).

2]

—1,8
3/
4,4
4,6

0,33
-6,1

5]
1



Gréfico 2 - Populagédio residente por Freguesia do Municipio de Anadia (N°)
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Fonte: INE, Censos da Populagéo
Tabela 3 - Variagéo da Populagéio por Freguesia (%)
Freguesia Variagdo
2011-2021
Av.de Caminho _
Av.de Cima -10,6%
Moita -1,2%
S.L. Bairro -52%
Sangalhos -57%
UF Amoreira, Par. e Ancas -9,2%
UF Arcos e Mogofores _
UF de Tam., Aguim, Ois -0,4%
V.N. Monsarros -9,8%
Vil. Bairro -9,9%

Fonte: INE. Censos da Populagéo

22



2.3. Populagdo Residente por Faixa Etaria

A populagdo com idades compreendidas entre os 25 e os 65 anos, € a mais

representativa no concelho. Em 2021 representava cerca de 50,3% do total da populagdo.

Grafico 3 - Populagéio residente por faixa etdria no Municipio de Anadia (N°)
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Fonte: INE, Censos da Populagéo

Entre 2011 e 2021, o grupo etdario dos 0 aos 14 anos foi o que mais populagdo perdeu,
cerca de 20,8%. O grupo etdrio dos 65 e mais anos, representa um crescimento de

praticamente 18%, tendo sido o Unico grupo etdrio que registou um aumento da populagdo

Tabela 4 - Variagéo da populagéio residente em Anadia, por faixa etaria (%)

Variagéio Populagéio 2011 - 2021

0-14 -20,8%
15-24 -10,8%
25-64 -N2%
65 - EMAIS 17,6%

Fonte: INE, Censos Populagdo
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2.4.

Populagdo Residente por Nivel de Escolaridade

O 1° Ciclo do Ensino Basico (CEB) é o nivel de escolaridade mais representativo da

populagéo residente (27%, n= 7 556), logo seguido do ensino secunddario (18%, n= 5 028). Quase

13%, n= 3551) ndo sabe ler ou escrever ou ndo tem o 1° CEB concluido.

Gréfico 4 - Nivel de escolaridade da populagéo residente em Anadia (N°)
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2021. Fonte: INE, Censos Populagdo

Em 2021, a taxa de analfabetismo em Anadia era substancialmente superior (3,85%) &

taxa registada na NUT IIl Regi@o de Aveiro (2,47%). Vilarinho do Bairro é a freguesia que

regista a maior taxa, cerca de 5,31%.
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Gréfico 5 - Taxa de Analfabetismo (%)
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Taxa de Natalidade e Saldo Natural

A Taxa de Natalidade em Anadia sofreu um decréscimo, passando de 6,9%. em 2011,

para 5,7%. em 2021, apresentado valores em linha com os registados na Regidio de Aveiro e em

Portugal.

25



Grafico 6 - Taxa de Natalidade (%.)
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Fonte: INE, Censos da Populagéo

O saldo natural evidenciou valores negativos entre 2021 e 2023, ou seja, o nUmero de
mortes tem sido maior do que o nimero de nascimentos, todavia os valores registados em

2023 (-211) evidenciam uma tendéncia de evolucdo favordvel destes valores.

Grafico 7 - Saldo Natural (N°)
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Fonte: INE, Censos da Populagéo
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2.6. indice de Envelhecimento e Idade Média da Populagéo

Em 2011 existiam, em Anadia, cerca de 184,4 idosos por cada 100 jovens, passando para
273,9 idosos, em 2021. De 2011 para 202], o indice de envelhecimento aumentou em todas as
freguesias. Vilarinho do Bairro € a freguesia que regista o maior indice de envelhecimento com
praticamente 400 idosos por cada 100 jovens. Sangalhos é a que regista o menor indice de

envelhecimento (214).

Gréfico 8 - indice de Envelhecimento e idade média por Freguesia
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Fonte: INE, Censos da Populagéo

A idade média da populagéo de Anadia, em 2021, era de aproximadamente 49 anos. A
freguesia de Sangalhos e a UF de Arcos e Mogofores registam a média de idades mais baixa,

de cerca de 47 anos.
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2.7. indice de Dependéncia dos Idosos

A relagdo de dependéncia de idosos representa o nimero de pessoas de idade superior a
65 anos por cada 100 pessoas em idade ativa (entre os 15 e os 64 anos). Em 2021 este indice
era mais acentuado em Vilarinho do Bairro (67,85), contrastando com Avelés de Caminho, a

freguesia que regista o menor indice de dependéncia (41,85).

Grafico 9 - indice de dependéncia dos idosos por Freguesia (%)
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Fonte: INE, Censos da Populagéo

2.8. indice de Sustentabilidade Potencial

O indice de sustentabilidade potencial indica a relagéo entre a populagdo em idade ativa,
com idades compreendidas entre os 15 e os 64 anos, e a popula¢do idosa, com 65 ou mais

anos. Em 2021, em Anadia, havia cerca de 203 pessoas em idade ativa por cada 100 idosos.
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Gréfico 10 - indice de Sustentabilidade Potencial (%)
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Fonte: INE, Censos da Populagdo

Ao analisar o indice de sustentabilidade potencial, por freguesia, verifica-se que é em
Avelés de Caminho (238,95) e em Arcos e Mogofores (238,76) que se regista a maior

proporgéo de populagdo ativa por niUmero de idosos.
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3. MIGRAGAO

3.1.  Saldo Migratério

Em 2021 e 2023 Anadia apresentou um saldo migratério positivo de 422 e 540
respetivamente, acompanhando a tendéncia registada na Regifio Aveiro e no territorio
nacional, ou seja, o niumero de imigrantes tem sido, nos Gltimos anos, superior, ao nimero de

emigrantes.

Gréfico 12 - Saldo Migratério (N°)
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Fonte: INE, Censos da Populagdo

3.2. Estrangeiros residentes em Anadia

No ano de 2021, cerca de 2,94% da populagdo eram imigrantes, ou seja, Nacionais de Paises
Terceiros (NPT). A UniGo de Freguesias de Arcos e Mogofores foi a que registou a maior

percentagem de imigrantes.
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Fonte: INE, Censos da Populagéo 2021

Portugal passou a ser considerado um pais de imigragdo na Uni@o Europeia, no qual
as pessoas procuram melhores oportunidades de vida, a nivel socioeconédmico. Numa
tendéncia generalizada o nimero de imigrantes tem vindo a aumentar consecutivamente nos
altimos anos. No concelho de Anadia é possivel verificar que a populagdo de imigrantes com

maior representatividade, em 202], tinha nacionalidades angolana, brasileira e venezuelana.

Tabela 5 - Populagéio estrangeira residente no concelho de Anadia (N°)

Nacionalidade 201 2021
Alemanha 27 37
Espanha 15 17
Franga 327 310
Suigca 51 53
Reino Unido 25 40
Ucrania 164 132
Outros Paises Europeus 188 138
Angola 506 431
Cabo Verde 25 20
Guine Bissau 6 7
Mogambique 115 82
Sdo Tomé e Principe 36 33
Outros Paises Africanos 58 54
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Brasil 222 Nacionalidades
Venezuela 218 elplefellelgle}
brasileira e
Outros Paises Americanos 1o venezuelana eram
China 7 14 as mais
representativas
India 4 10 em 2021
Outros Paises Asidticos 44 59
Total 2154 2 364

Fonte: PORDATA

Nos Ultimos trés anos, tem aumentado o nimero de pessoas que recorrem Ao Servigo
de Ac¢do Social do Municipio provenientes de paises do continente asidtico, tais como india e

Paquistdo.

De acordo com os dados do Centro Qualifica, podemos verificar que os Venezuelanos
e Indianos s@o as nacionalidades com maior representatividade para integrar os diversos
cursos. Em 2024, 50% dos inscritos no centro qualifica s@o oriundos do continente americano,

contrastando com apenas 5% do continente africano.

Tabela 6 - Namero de inscritos nho Centro Qualifica de Anadia

Total Sem comprovativo de Escolaridade inferior Escolaridade igual ou
escolaridade/escolaridade ao 12° ano superior ao 12°ano
inferior ao 9° ano

EUROPA 80 39 9 32
Ucrénia 45 24 3 18
Franca 9 1 2 6
Russia 9 4 2 3
Espanha 3 1 1 1
Bulgaria 3 1 1 1
Reino Unido 3 3 0 0
Italia 3 2 0 1
Roménia 1 0 0 1
Suiga 1 0 0 1
Alemanha 1 1 0 0
Lituénia 1 1 0 0
Moldova 1 1 0 0
AMERICA 302 219 18 65
Venezuela 193 159 7 27
Brasil 44 3 9 32
Argentina 38 36 0 2
Colédmbia 8 6 1 1
Peru 9 8 0 1
Costa Rica 3 3 0 0
Haiti 2 0 1 1
Panama 2 2 0 0
EUA 2 1 0 1
México 1 1 0 0
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ASIA/OCEANIA 192 174 10 8
india 79 79 0 0
Nepal 42 42 0 0
Uzbequistéo 36 24 7 5
Sri Lanka 15 15 0 0
Paquistéo 9 8 0 1
Austrdlia 3 2 1 0
Siria 2 2 0 0
Iraque 2 2 0 0
Cazaquistéo 1 0 1 0
Tajiquistéo 1 0 1 0
Tailandia 1 0 0 1
Filipinas 1 0 0 1
AFRICA 30 12 10 8
Angola 15 6 4 5
S. Tomé e Principe 4 1 2 1
Nigéria 3 3 0 0
Mogambique 2 0 1 1
Guiné-Bissau 2 0 2 0
Cabo Verde 1 0 1 0
Uganda 1 1 0 0
Tunisia 1 0 0 1
Marrocos 1 1 0 0

Grdafico 14 - Inscritos no Centro Qualifica por Continente (%)
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O grdfico seguinte é particularmente elucidativo na descrigio do comportamento

demogrdfico de nacionais de paises terceiros, representando as diversas faixas etdrias e

evidenciando os valores mais elevados entre os 20 e os 49 anos.
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3.3. Criangas e Jovens

250

O Agrupamento de Escolas de Anadia registou no ano letivo 2023/2024 cerca de 589

alunos matriculados. Destes, cerca de 678 eram alunos estrangeiros pertencentes a 42

nacionalidades.

Discrimina-se, de seguida, o nimero de alunos por nacionalidade:

Tabela 7 - Alunos estrangeiros por nacionalidade a frequentar o Agrupamento de escolas de Anadia (N°)

Africa do Sul
Alemanha
Angola
Argenting;
Brasil
Bulgdria
Cabo verde
Canadd
Colémbia
Coreia do Sul
Costa Rica

USA

2

1

27

30

294

Filipinas
Franga
Holanda/Paises
Baixos

india

Italia
Luxemburgo
México
Mogambique
Moldévia
Namibia

Nepal

1

6

1

26

20

Nigéria
Outros  Paises
Africanos
Outros Paises
Asidticos
Panamaé
Paquistéo
Peru

Polénia
Quirguistéo
Reino Unido e

Irlanda do Norte
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Roménia 1 Sri Lanka 1 Ucrdnia 16

S6o Tomé e 8 Suiga 4 Usbequistdo 8

Fonte: Agrupamento de Escolas Anadia, 2024

4. EMPREGO E MERCADO DE TRABALHO

4.1. Taxa de Emprego

Entre 2011 e 2021 a taxa de emprego cresceu de 48% para 49%. Este aumento é

aos 59 e dos 60 aos 64 anos.

particularmente visivel e significativo nas faixas etdrias mais elevadas, nomeadamente dos 55
Grdfico 16 - Taxa de Emprego em Anadia (%) em 2011 e 2021
100
8485 8486

1682 286 . 85 82
80 72 74
55
60 4849 4947 49
40 37
20
7 5 I
0 H= - - -
TOTAL  15-19  20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59  60-64

m 2011 m 2021

Fonte: INE, Censos da Populagéo 2021
4.2. Situagdo Profissional dos Trabalhadores

Ao analisar a situagdo profissional dos trabalhadores, verifica-se que a grande maioria,

cerca de 9181 (76,7%,) € empregado por conta de outrem.
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Gréfico 17 - Situagdo profissional dos trabalhadores (N°)
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Fonte: INE, Censos da Populagdo 2021

Ganho médio mensal de colaboradores por conta de outrem

Um trabalhador por contra de outrem, com um bacharelato, em Anadia, ganha em média

mais 693€ do que um colaborador com o 1° CEB. A diferenga entre o saldrio médio de um

colaborador com o 1° CEB e um colaborador com o Ensino Secunddrio € de apenas 103€.

Gréfico 18 -Ganho médio mensal por habilitagdes literdrias (€)
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Fonte: INE, Censos da Populagdo 2021

36



4.4. Poderde Compra Per capita

O indicador per capita traduz o poder de compra manifestado quotidianamente, hum

determinado espago geogrdfico. Em Anadia, o indicador per capita, em 2021, era de 81,99, um

valor ligeiramente inferior ao da Regido Centro (89,87) e da Regido de Aveiro (93,05).

Gréfico 19 - Poder de compra per capita (%)

100.
89,87 93,05
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81,99
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Anadia
Portugal Regido Centro Regido Aveiro Anadia

Fonte: INE, Censos da Populagéo 2021

4.5. Disparidade no ganho médio mensal

A disparidade no ganho médio mensal entre homens e mulheres era, em 2021, de cerca de

8,7%, a favor dos homens, evidenciando uma menor disparidade quando comparada com a

Regido Centro (10,5%) e a Regido de Aveiro (11,3%).
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Gréfico 20 - Disparidade no ganho médio mensal (entre sexos, %) da populagéo empregada por conta
de outrem
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Fonte: INE, Censos da Populagéo 2021

4.6. Desemprego

Ao analisar o nUmero de desempregados nos Ultimos anos em Anadia, tomando como
periodo de referéncia o més de julho, verifica-se que entre 2022 e 2023 houve um ligeiro
aumento do nimero de inscritos no IEFP passando de 386 inscritos para 510. Em julho de 2024
registaram-se cerca de 511 inscrigdes, mantendo-se a mesma tendéncia quanto ao ndmero

de desempregados.

Gréfico 21 - N° de desempregados inscritos no Centro de Emprego (N°)
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Fonte: IEFP, 2024
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5. PROTEGAO SOCIAL

5.1 Valor Médio das Pensdes da Segurancga Social

O valor médio anual das pensées da Seguranga Social em Anadia no ano de 2023 era de
cerca de 5 680€, um valor médio abaixo da Regido de Aveiro (6229€) mas em linha com o da

Regido Centro (5 604€).

Grafico 22 - Valor médio das pensées da Segurancga Social (€)
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5400
5200
5000

Portugal Centro Regido de Aveiro Anadia

Fonte: INE, 2023

A pensdo com maior valor monetdrio € a de velhice, apresentando um valor médio de
cerca de 6 450€ por ano. O valor médio da pensdo anual de sobrevivéncia é de apenas 3 474

€.
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créfico 23 - Valor médio anual das pensées da Seguranga Social, por tipologia (€)
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5.2 Beneficidrios Rendimento Social Insergédo

3474

Sobrevivéncia

Fonte: INE, 2023

Em 2023 registaram-se, em Anadia, 244 beneficidrios de Rendimento Social de

Insercéo, sendo que praticamente metade (47%) tem 55 ou mais anos.

Grdfico 24 - Namero de beneficidrios de Rendimento Social de Inser¢do
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Fonte: INE, 2023
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6. HABITAGAO

6.1. Valor mediano das vendads

O valor mediano das vendas de alojamentos familiares era, no 4° Trimestre de 2023, de
cerca de 657 €/m2, tendo-se registado uma diminui¢do no valor monetdrio das vendas entre
2023 e 2024 de cerca de 104€. O valor por m2 na NUT Ill Regi@o Aveiro, em 202], custava mais

351€ do que em Anadia.

Gréfico 25 - Valor Mediano das vendas por m2 de alojamentos familiares (€)
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Fonte: INE, 2023

6.2. Valor mediano das rendas

O valor mediano das rendas declaradas em Anadia em 2023 era cerca de 4,51€/m2, tendo
sofrido um aumento de cerca de 1€ entre 2020 e 2023. Ao comparar o valor das rendas em
Anadia com o valor mediano na NUT Il (Regido de Aveiro) e NUT Il Regido centro, regista-se um
valor superior em ambas as NUT, cerca 0,57€ e 1,26€ mais elevado, respetivamente. Importa,
todavia, referir que os valores praticados nho mercado de arrendamento imobilidrio, sem

contrato de arrendamento, séo substancialmente superiores aos efetivamente declarados.
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Grdfico 26 - Valor mediano das rendas por m2 de novos contratos de arrendamento de alojamentos
familiares (€)

8,00 7,21
7;00 6’52/’
6,04
5,61 5,77
6,00 ! 519
4,62 g
5,00 4,40 : 4
, 4,49 4,51
3G7 4,18
4,00 . 3,80 3,87
e 51€ [ m2
3,00 4,51€ [ m
2,00 Valor
mediano
1,00 das rendas
0,00
2020 2021 2022 2023
e Portugal Centro == Regido de Aveiro Anadia

Fonte: INE, 2023

6.3. Habitagdo a custos controlados

No dmbito da Estratégia Local de Habitagdo encontram-se em fase de pré-construgdo e
construgdo 37 fogos de habitagdo a custos controlados: 21 na freguesia de Sangalhos (Costa

da Igreja) e 16 em Ancas na Unico das Freguesias de Amoreira, Paredes do Bairro e Ancas.

LU LELRLE
LU LELRLE
LU LELRLE
E\DE\ E\DE\

21 Sangalhos 16 Ancas

7. CRIMINALIDADE

No Concelho de Anadia, segundo dados do INE, a taxa de criminalidade em 2021 situava-
se nos 26.5%., passando para cerca de 25,3% em 2023. No grdfico que se segue podemos
verificar os crimes com maior incidéncia no municipio, sendo os crimes contra o patriménio
com maior express@o e os crimes contra animais de companhia os que registaram menos

ocorréncias.
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Grdfico 27 — Nimero de crimes registados pelas autoridades policiais em Anadia
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8. GRUPOS SOCIALMENTE VULNERAVEIS

8.1 Vitimas Violéncia Doméstica

|

300 350 400

Fonte: INE, 2023

De acordo com informagdo fornecida pelo Comando Territorial da GNR de Aveiro|

Destacamento de Anadia, foram registados, entre 2022 e 2024 (agosto) em Anadiag, cerca de

172 processos por violéncia domeéstica:

Tabela 8 - Nimero de processos por violéncia doméstica em Anadia

ANO N° PROCESSOS
2022 61
2023 63
2024 48

Fonte: GNR
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A Estrutura de Atendimento e Acompanhamento a Vitimas de Violéncia Doméstica Dar

Voz da Delegagdo de Agueda da Cruz Vermelha, entidade de referéncia para

acompanhamento de casos de violéncia doméstica ocorridos em Anadia, registou desde 2020

cerca de 61 pedidos de ajuda: 2020, 11 casos; 2021, 11 casos; 2022, 10 casos; 2023, 14 casos; e em

2024, 15 casos. No dmbito da Resposta de Apoio Psicolégico a Criangas e Jovens Vitimas de

Violéncia Doméstica foram registados desde 2022 cerca de 15 pedidos de ajuda: 2022, 7

casos; 2023, 5 casos; e em 2024, 3 casos.

8.2. Criangas e Jovens em Risco

No ano de 2023 (janeiro a agosto) foram acompanhadas cerca de 130 criangas/jovens

com processo de promogdo e protecdo. A violéncia doméstica foi a situagdo de perigo mais

sinalizada.

Tabela 9 - Situagdes de perigo sinalizadas de criangas e jovens (N°)

Situagdes de Perigo Sinalizadas (produziram abertura
de processo de promogéio e prote¢éo/processos
transitados de 2022 e abertos em 2023)

Ao nivel da salde

Violéncia doméstica

Comportamentos graves antissociais

Abandono escolar

Negligéncia

Exposigdo a comportamentos que possam
comprometer o bem-estar e desenvolvimento da
crianga

Absentismo escolar

A crianga/jovem assume comportamentos que afetam
0 seu bem-estar e desenvolvimento sem que os pais se
oponham de forma adequada

Outras situagdes de perigo
Alcoolismo - Progenitores
Estupefacientes - Progenitores
Importunagdo sexual

Total das diversas situagées de perigo/problemas - Por
ano

Situagées de Perigo de Criangas/Jovens (em
acompanhamento) - janeiro a agosto de 2023

130
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8.3. Salude Mental

Relativamente ao nimero de pessoas, de Anadia, acompanhadas no Departamento
de Psiquiatria e Saude Mental, os dados remetem para 99 pessoas desde o inicio do ano de
2024, segundo o Centro Hospitalar Baixo. As criangas e jovens com idades entre os 10 e os 19

anos representam o grupo etdrio com maior nimero de acompanhamentos.

Tabela 10 - NGmero de utentes do concelho de Anadia acompanhados em 2024*

IDADE FEMININO MASCULINO TOTAL
01A09 0 6 6
10A19 8 15 23
20A 29 1 4 15
30A39 4 2 6
40 A 49 4 6 10
50A59 9 3 12
60 A 69 8 3 1
70A79 6 4 10
80A 89 5 1 9
TOTAL 55 44 99

Fonte: Unidade Local de Salude Regifio de Aveiro, 2024

*utentes em consulta ainda sem registo de alta e/ou internamento em 2024

Relativamente a situagées/perturbacées registadas pelos médicos de familias no
admbito das consultas nas Unidades Locais, verifica-se que as perturbagdes depressivas sdo
as mais prevalentes (até agosto de 2024 cerca de 4 369 pessoas foram identificadas com

sintomas desta perturbagdo).

Tabela 11 - NGmero de utentes com perturbagdes prevalentes acompanhados nos CSP

IDENTIFICAGAO PERTURBAGAO MENTAL N°
PERTURBACOES DEPRESSIVAS 4.369
ABUSO DO TABACO 3.486
DISTURBIO ANSIOSO/ESTADO DE ANSIEDADE 3.043
PERTURBAGCAO DO SONO 1.637
SENSAGAO DE 1.372
ANSIEDADE/NERVOSISMO/TENSAO
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8.4. Adultos mais velhos

Tendo em consideragdo a informagdo fornecida pela Secgéo de Prevencdo Criminal,
Policiamento Comunitdrio e Direitos Humanos do Comando Territorial de Aveiro| Destacamento
de Anadia, verificamos que no dmbito do programa “Apoio 65 — Idosos em Seguran¢a” a unido
de freguesias de Arcos e Mogofores e a unido de freguesias de Tamengos, Aguim e Ois do Bairro
detém os nUmeros mais preocupantes acerca dos idosos a residir sozinhos e em situagdo de

isolamento.

Tabela 12 - Idosos em situagéio de isolamento (N°) por Freguesia

FREGUESIA N° CASOS
UNIAO DE FREGUESIAS DE ARCOS E 24 idosos
MOGOFORES

UF DE TAMENGOS, AGUIM E OIS DO BAIRRO 25 idosos
FREGUESIA DE SAO LOURENGO DO BAIRRO 8 idosos
FREGUESIA DE VILARINHO DO BAIRRO 14 idosos
UF DE AMOREIRA DA GANDARA, PAREDES DO 6 idosos
BAIRRO E ANCAS

FREGUESIA DA MOITA 10 idosos
FREGUESIA DE AVELAS DE CIMA 8 idosos
FREGUESIA DE AVELAS DE CAMINHO 10 idosos
FREGUESIA DE VILA NOVA DE MONSARROS 10 idosos

Fonte: GNR, Programa Apoio 65 — Idosos em Seguranga
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Il. EQUIPAMENTOS
E SERVICOS



1. SERVICOS AUTARQUICOS

1L Municipio Anadia

Tabela 13 - Camara Municipal Anadia

Instituigdo MUNICIPIO DE ANADIA
Morada Largo do Municipio
3780-215 Anadia
Contactos Contacto: 231 510 730
E-mail: geral@cm-anadia.pt
Enderego web: https://www.cm-anadia.pt/
Presidente Maria Teresa Belém Correia Cardoso
1.2 Freguesias e Unides de Freguesia

Tabela 14 -Freguesia de Avelés de Caminho

Entidade

Morada

Contactos

Atendimento ao puablico

Presidente

JUNTA DE FREGUESIA DE AVELAS DE CAMINHO

Edificio Seabra, Rua da Escola, n° 30
3780-351 Avelds de Caminho

Contacto: 234 730 934
E-mail: junta@avelasdecaminho.pt
Enderego web: http://www.avelasdecaminho.pt

2.9 feira:
Hordrio de Inverno - 18h30 as 20h00
Hordrio de Ver&o - 20h30 as 22h00

Lacia Maria Rodrigues de Jesus
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Tabela 15 -Freguesia de Avelds de Cima

Entidade

Morada

Contactos

Atendimento ao publico

Presidente

JUNTA DE FREGUESIA DE AVELAS DE CIMA

Rua das Escolas, n.° 22
3780-401 Avelds de Cima

Contactos: 231522 740 [ 924 115 502
E-mail: secretaria@jf-avelasdecima.pt
Enderego web: https://www.jf-avelasdecima.pt/

Atendimento Geral:

2.° feira a 6.9 Feira das 14h00 as 17h30
Atendimento Executivo:

2.° feira das 19h00 as 20h00

José Manuel Oliveira Carvalho

Tabela 16 - Freguesia de Sangalhos

Entidade

Morada

Contactos

Atendimento ao puablico

Presidente

JUNTA DE FREGUESIA DE SANGALHOS

Av. Dr. Seabra Dinis, n.° 474
3780-111 Sangalhos

Contacto: 234 742174
E-mail: geral.junta@freguesiadesangalhos.pt
Endereco web: https://www.freguesiadesangalhos.pt/

Atendimento Geral:

29 feira a 6 feira — 09h30 as 12h30 e das 14h00 as 17h00
Atendimento Executivo:

1.9 terga do més:

Hordrio Inverno - 18h as 19h

Hordrio Verdo - 21h as 23h

Artur Domingos Pires Salvador

Tabela 17 -Freguesia de Sdo Lourengo do Bairro

Entidade

Morada

Contactos

Atendimento ao puablico

Presidente

JUNTA DE FREGUESIA DE SAO LOURENGO DO BAIRRO

Largo do Pelourinho
3780-179 S&o Lourengo do Bairro

Contacto: 231528 191
E-mail: junta@jf-saolourencodobairro.pt
Enderego web: https://www.jf-saolourencodobairro.pt/

2. feira - 18h00 as 20h00
3.9 feira e 5.% feira - 09h00 &s 12h00

Mdrio Severo de Matos Marinho
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Tabela 18 - Freguesia da Moita

Entidade

Morada

Contactos

Atendimento ao publico

Presidente

JUNTA DE FREGUESIA DA MOITA

Rua do Alto da Feira, n.° 2
3780-476 Moita

Contacto: 231 511 891
E-mail: juntafreguesiamoita@hotmail.com
Enderego web: https:/ /www.freguesiademoita.pt/

3.% feira e 6.% feira — 17h30 s 20h00

Manuel Augusto de Seabra Salgueiro Neves

Tabela 19 - Freguesia de Vila Nova de Monsarros

Entidade

Morada

Contactos

Atendimento ao publico

Presidente

JUNTA DE FREGUESIA DE VILA NOVA DE MONSARROS

Rua do Cai Agua, n° 4

3780-566 Vila Nova de Monsarros

Contacto: 231 516 466

E-mail: geral.fvnm@gmail.com

Enderego web: https://freguesiadevilanovademonsarros.pt/

2.9 Feira - 16h00 as 20h00
3.% Feira - 15h00 d&s 18h00
5.9 Feira - 16h00 as 20h00
David Martins Fernandes

Tabela 20 - Freguesia de Vilarinho do Bairro

Entidade

Morada

Contactos

Atendimento ao publico
Presidente

JUNTA DE FREGUESIA DE VILARINHO DO BAIRRO

Largo da Saudade, n° 1

3780-599 Vilarinho do Bairro

Contactos: 231 950 680 / 935 172 007

E-mail: geral@vilarinhodobairro.pt

Enderego web: https://www.vilarinhodobairro.pt/

2.9 Feira a 6.9 Feira - 09h00 as 12h30 e das 14h00 as 17h30
Carlos Dinis da Silva Torres
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Tabela 21 -Unido das Freguesias de Arcos e Mogofores

Entidade

Morada

Contactos

Atendimento ao puablico

Presidente

UNIAO DE FREGUESIAS DE ARCOS E MOGOFORES

Rua do Centro Cultural, n° 1 - Anadia

3780-311 Anadia

Contactos: 231511 703 / 915 140 520

E-mail: ufarcosmogofores@gmail com

Enderego web: https://www.uf-
arcosemogofores.pt/informacoes/contactos-freguesia
2.9 Feira a 6.9 Feira - 10nh00 as 11H30 - 14h00 as 15h30

2.9 Feira e 5.% Feira - 18h00 as 19h30

Fernando Adelino Pina Fernandes

Tabela 22 - Unido das Freguesias de Amoreira da Gandara, Paredes do Bairro e Ancas

Entidade

Morada

Contactos

Atendimento ao puablico

Presidente

UNIAO DE FREGUESIAS DE AMOREIRA DA GANDARA, PAREDES DO
BAIRRO E ANCAS

Rua da Fonte Nova, n.° 1

3780-611 Paredes do Bairro

Contacto: 917 854 484

E-mail: uniaofregamoreiraparedesancas@hotmail.com

Endereco web:
https://www.amoreiradagandaraparedesdobairroancas.pt/
Paredes do Bairro - 3.9 Feira das 19h30 &s 21h00 (Rua da Fonte Nova,
n.° 1, 3780-611 Paredes do Bairro)

Amoreira da Gandara - 4.9 Feira das 19h30 as 21h00 (Rua Anténio
Joaquim Rodrigues, n.° 11, 3780-011 Amoreira da Gandara)

Ancas - 5° feira das 19h30 as 21h00 (Rua Marieta R. N. Abreu, n.° 23,
3780-051 Ancas)

Ema Paula da Silva Dias Pato

Tabela 23 - Unidio de Freguesias de Tamengos, Aguim e Ois do Bairro

Entidade

Morada

Contactos

Atendimento ao puablico

Presidente

UNIAO DE FREGUESIAS DE TAMENGOS, AGUIM E OIS DO BAIRRO

Rua das Palmeiras, n° 5

3780-544 Tamengos

Contactos: 231525 337 [ 937 957 893

E-mail: jftamengos.secretaria@gmail.com /
postocttcuria@outlook.pt

Endereco web: https://www.uftamengos-aguim-oisbairro.pt/
Aguim - 4.° Feira das 18h00 das 19h00 (Rua Dr. Fernando Amaral
Gomes, n° 28, 3780-621 Aguim)

Tamengos - 4.° Feira das 19h00 &s 20h00 (Rua das Palmeiras, n° 5,
3780-544 Tamengos)

Ois do Bairro - Mediante marcagéo prévia (Largo de Sdo José, 3780-
502 Ois do Bairro)

Atendimento Didrio:

Posto de Correios da Curia - 09h00 as 12h00 e das 14h00 das 16h30
(Rua das Laranjeiras, Curia, 3780-996 Tamengos)

Oscar dos Santos Ventura
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https://www.uf-arcosemogofores.pt/informacoes/contactos-freguesia
https://www.uf-arcosemogofores.pt/informacoes/contactos-freguesia

2.

2.1.

Tabela 24 -APPACDM de Anadia

Instituicdo
APPACDM de Anadia Associagdo
Portuguesa de Pais e Amigos do
Cidaddo Deficiente Mental

Objetivos gerais da Instituicdo

Respostas Sociais

Centro de Atividades e
Capacitagdo para a Incluséo
(caci)

Lar Residencial de Avelés de
Caminho

Lar Residencial de Vilarinho do
Bairro

Lar Residencial do Montouro
CACI do Centro de Santo Amaro -
polo da Mealhada

EQUIPAMENTOS SOCIAIS DO CONCELHO DE ANADIA

Instituicdes Particulares de Solidariedade Social (IPSS)

Morada Contactos
Rua da APPACDM n° 380

Telefone: 231 510 460
3780-367 Avelds de Caminho eletone

E-mail: geral@appacdmanadia.pt

A APPACDM de Anadia & uma Instituigcdo Particular de Solidariedade Social
cujo fim dltimo é promover a Qualidade de Vida do cidaddo com
incapacidade  intelectual, nas suas  mdltiplas  dimensées -
Autodeterminacgdo, Direitos, Bem-estar, Inclus@o Social, Desenvolvimento
Pessoal e Relagdes Interpessoais, maximizando o seu potencial e construindo
um projeto de vida consistente, tendo sempre em consideragdo o seu
contexto cultural, os seus sistemas de valores, os seus objetivos, expectativas
e necessidades.

A APPACDM de Anadia tem como atividade especifica educar, formar e
reabilitar a pessoa com deficiéncia ou incapacidade potenciando a sua
valorizagéo, integragdo e autonomia nos contextos familiar, social e
profissional.

Atualmente a Instituigdo tem a funcionar dois polos distintos, um em Anadia
e outro na Mealhada, desenvolvendo 3 respostas socidis que
consubstanciam os principios da ética, dos direitos e da abrangéncia.
Falamos de 4 Centros de Atividades e Capacitagéo para a Incluséo (CACI),
distribuidos pelos dois Polos da Instituigcdo, Sede e Centro de Santo Amaro,
que apoiam um total de 95 clientes. Falamos Igualmente de 4 Lares
Residenciais (LRE), com um total de 49 camas, estando trés Lares Residenciais
afetos & sede e um Lar Residencial afeto ao Centro de Santo Amaro. Falamos
também do Centro de Formagéo Profissional (CFP), que forma jovens com
incapacidade intelectual, no édmbito da Qualificagdo de Pessoas com
Deficiéncia e Incapacidade, Tipologia de Operagdo T.O 3.0. do POISE e
Tipologia da Operagdéo 4046 do PESSOAS 2030, com um total de 88
formandos.

N.° total de N.° clientes c/ N.° de clientes em lista de espera
clientes acordo
60 60 24
12 32 25
12
8
35 35 Coincide com a lista de Espera do CACI

da sede da APPACDM de Anadia
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Lar Residencial do Centro de Santo 17 17 Coincide com a lista de Espera dos LRE
Amaro - polo da Mealhada da sede da APPACDM de Anadia
Formaggdio Profissional para NA NA NA
pessoas com Deficiéncia ou
Incapacidade
(POISE e PESSOAS 2030)
Tabela 25 - Associagéio Social de Avelds de Caminho
Instituigdo Morada Contactos
Associagéio Socialde Avelds Rua Seabra Fonseca, n.° 165 Telefone: 234 730 110
de Caminho 3780-351 Avel@s de Caminho Fax: 234 730 115

Objetivos gerais da

Instituicdo

Respostas Sociais Capacidade

Creche 20

CATL 25

Centro de Dia 20

Servigo de Apoio 12

Domiciliario
ERPI 30

Tabela 26 -Casa da Imaculada Conceigéo

Morada
Rua das Flores, n.° 2
3780-222 Anadia

Instituigdo
Obra de Promogédo Social da
Sagrada Familia - Casa da
Imaculada Conceigdo

Respostas Sociais: Capacidade
Creche 42
Pré-escolar 30

E-mail: asac.ipss@gmail.com

Apoio & Terceira Idade e & Infdncia na drea da freguesia de Avelés de Caminho e
freguesias limitrofes do concelho de Anadia.

N.° de clientes c/ N.° total de N.° de clientesem
acordo clientesa lista de espera
frequentar
20 18 0
25 18 0
20 20 0
12 12 0
30 30 128
Contactos

Telefone: 231 512 602
E-mail: imaculada.conceicao@sapo.pt

N.° de clientes com N.° total de N.° de clientesem
acordo clientesa lista de espera
frequentar
25 34 0
30 25 0
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Tabela 27 -Centro Social S&o José de Cluny

Instituigdo

Morada Contactos

Centro social Séio José de Cluny

Objetivos gerais da instituicdo

Respostas sociais

Creche

Pré-escolar

Telefone: 231504 167
E-mail: c.s.cluny@sapo.pt

Rua S. José de Cluny n.° 23
Famalicéo

3780-292 Anadia
Contribuir para a promogéo social da populagdo do concelho através do ensino;
Educar segundo os principios da moral catdlica as criangas e cooperar com as familias
na educacgéo dos seus filhos.

Tabela 28 - Centro Social de Anadia

Instituigdo
Centro Social de Anadia

Objetivos gerais da Instituicdo

Respostas Sociais

Creche
Pré-escolar
CATL

Capacidade N.° de clientes com N.° total de N.° de clientes em
acordo clientesa lista de espera
frequentar
32 23 28 0
88 67 66
Morada Contactos

Telefone: 231512 377

ne 94 . . .
E-mail: centrosocialanadia@sapo.pt

Rua das Sobreiras,
3780-297 Anadia

Contribuir para a promogdo e formagdo do individuo, em colaborag@o com a familia e
a comunidade, num espirito de entreajuda e solidariedade social, abrangendo o

concelho de Anadia.

Capacidade N.° de clientes com N.° total de N.° de clientesem
acordo clientesa lista de espera
frequentar
60 46 46 0
44 44 44
50 50 50 4
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Tabela 29 -Centro de Apoio Social de Vila Nova de Monsarros

Instituigdo Morada Contactos
Centro de Apoio Social de Vila Rua Campo do MU Telefone: 231 516 204
Nova de Monsarros 3780-566 Vila Nova de E-mail: casvnm-geral@sapo.pt
Monsarros

Objetivos gerais da Instituicdo O Centro de Apoio Social de Vila Nova de Monsarros tem como misséo, a prestagdo de
servigos e o apoio a populagdo da freguesia tendo por base o espirito filantrépico.

Respostas Sociais: Capacidade N.° de clientes com N.° total de N.° de clientes em
acordo clientesa lista de espera
frequentar
Creche 30 13 15 6
CATL 20 10 20 0
Centro de Dia 30 30 25 0
SAD 23 17 23 0
Tabela 30 - Centro de Bem-Estar Social da Freguesia de Tamengos
Instituicdo Morada Contactos
Centro de Bem-Estar Social da Rua das Palmeiras, Quinta = Telefone: 231 098 406
Freguesia de Tamengos dos Cabrais E-mail: centrosocialtamengos2016 @outlook.pt
3780-544 Tamengos
Objetivos gerais da Instituigcdo Dar resposta & inféncia e terceira idade.
Respostas Sociais Capacidade N.° de clientes com N.° total de N.° de clientes
acordo clientesa emlistade
frequentar espera
Centro de Dia 30 22 19 0
CATL 35 24 36 2
Tabela 31 - Casa do Povo de Amoreira da Gandara
Instituigdo Morada Contactos
Casa do Povo de Amoreira . ) Telefone: 231 596 450
. Rua Principal da Madureirq, . .
da Géndara no8g E-mail: amoreira.casa.povo@sapo.pt

3780-011 Amoreira
da Gandara

Objetivos gerais da Apoio & terceira idade, inféncia e & comunidade.
Instituicdo
Respostas Sociais Capacidade N.° de clientes com
acordo

Creche 35 19

CATL 20 15

Centro de Dia 45 37

SAD
60 50

N.° total de
clientesa
frequentar

23

19
37

58

N.° de clientes em
lista de espera
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Tabela 32 - Centro Social Maria Auxiliadora de Mogofores

Instituigdo Morada Contactos
Centro Social Maria Rua do Barrio, n.° 34 Telefone: 231515 191
Auxiliadora de Mogofores 3780-453 Mogofores E-mail: secretaria@centrosocialmogofores.pt
Objetivos gerais da Assisténcia e apoio a criangas, jovens, pessoas portadoras de deficiéncia, & familia e &
Instituicdo protegdo de cidadéos na velhice e invalidez, e de outros mais desfavorecidos e o seu

ambito de agdo, abrange a freguesia de Mogofores e povoagdes vizinhas.

Respostas Sociais Capacidade N.° de clientes com N.° total de N.° de clientes em
acordo clientesa lista de espera
frequentar
Creche 35 35 35 36
Pré-escolar 44 44 44 12
CATL 40 20 35 0

Servigo de Apoio

s el . 40 40 40 1
Domiciliario

Tabela 33 -Centro Social e Paroquial da Moita de Anadia

Instituicdo Morada Contactos
Centro Social e Paroquial d¢ Rua Poeta Cavador n.° 16 — Moita Telefone: 231 512 868
Moita de Anadia 3780-476 Moita Anadia E-mail: cspma@sapo.pt
Objetivos gerais da Promocdo de cuidados bésicos a pessoas idosas (alojamento, cuidados de saude, de
Instituigdo higiene, alimentagéo, lazer). Acolhimento/ocupagdo de criangas durante o tempo de

trabalho dos pais.

Respostas Sociais Capacidade N.° de clientes N.° total de clientes N.° de clientes em
com acordo a frequentar lista de espera
ERPI 40 40 40 92
Centro de Dia 20 16 16 0
Creche 42 23 28 0
Pré-escolar 25 22 22 0
CATL 40 32 40 0

Servigo de Apoio Domicilidrio
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Tabela 34 - Centro Social, Cultural e Recreativo de Paredes do Bairro

Instituigdo Morada Contactos
Centro Social, Cultural e Rua da Carvalha, n.°s 19 e 21 Telefone: 231 528 391
Recreativo de Paredes do 3780-611 Paredes do Bairro E-mail: geral@cscrpb.pt
Bairro
Objetivos gerais da Contribuir para a promogéo da populagéo da freguesia de Paredes do Bairro através
Instituigdo do desenvolvimento de atividades como a assisténcia & infdncio/juventude e
populagdo idosa e de d&mbito cultural.
Respostas Sociais Capacidade N.° de clientes com N.° total de N.° de clientes
acordo clientesa emlistade
frequentar espera
Creche 47 26 35 2
Educagéio pré-escolar 20 16 20 0
CATL 44 19 30 0
Centro de Dia 20 20 20 0
Servigo de Apoio
goce P 10 10 10 0

Domiciliario

Tabela 35 - Centro Social, Cultural e Recreativo de Avelds de Cima

Instituigdo Morada Contactos
Centro Social, Cultural e Rua das Palmeiras, n.° 6 SGo Telefone: 231510 240
Recreativo da Freguesia Pedro E-mail: cscravsocial@sapo.pt
de Aveléis de Cima 3780-415 Avelds de Cima
Objetivos gerais da Apoio social a criangas, jovens e idosos.
Instituigdo
Capacidade N.° de clientes N.° total de N.° de clientes
Respostas Socias com acordo clientesa emlistade
frequentar espera
ERPI 60 48 60 105
Centro de Dia 30 30 30 3
CATL 30 30 30 4
Cantina Social 16 16 16

Servigo de Apoio

s el . 35 35 35 2
Domiciliario
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Tabela 36 - Centro Social e Cultural N.° Sra. O de Aguim

Instituigdo Morada Contactos
Centro Social e Cultural N® Rua das Escolas, n.° 47 Telefone: 231 511 797
sr.°do 6 de Aguim 3780-635 Aguim E-mail: info@centrosocialodeaguim.pt

Objetivos gerais da Promocdo da populagéo através da prestacéo de cuidados e servigos destinados

Instituicéio as criancgas e idosos.
Respostas Sociais Capacidade N.° de clientes com N.° total de N.° de clientes
acordo clientesa em listade
frequentar espera
ERPI 29 29 33 200
Centro de Dia 40 38 40 2
Servigo de Apoio 50 45 40 0
Domiciliario
Creche 53 45 52 0
Pré-escolar 44 44 44 0
ATL 40 36 36 0

Tabela 37 - Centro Social, Recreativo e Cultural de Pedralva

Instituicdo Morada Contactos

. . Rua Central, n.°c 60 Telefone: 231528 255
Centro Social, Recreativo e

Cultural de Pedralva 3780-177 S. Lourengo do Bairro E-mail: csrc.pedralva@sapo.pt
Objetivos gerais da Contribuir para a melhoria da qualidade de vida das criangas e idosos.
Instituigdo
Respostas Sociais Capacidade N.° de clientes com N.° total de N.° de clientesem
acordo clientesa lista de espera
frequentar
Centro de Dia 40 35 36 0
Servico de Apoio Domicilicrio 30 30 25 0
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Tabela 38 - Centro Social Cultural e Recreativo de Poutena

Instituigdo

Centro Social, Cultural e
Recreativo da Poutena

Objetivos gerais da
Institui¢do

Respostas Sociais

Centro de Dia
CATL
Creche

ERPI

Servigo de Apoio
Domiciliario

Morada Contactos

Telefone: 231959 724

Rua do Rossio, n.° 32 — Poutena .
E-mail: geral@cscrpoutena.pt

3780-594 Vilarinho do Bairro

Contribuir para a promogdo social, cultural e recreativa da populagdo de Poutena
e das povoagdes circunvizinhas, pela efetivagéo do dever de solidariedade e de
justica social, facultando os servios e prestagdes correspondentes,
designadamente, os adequados & satisfagéio de necessidades de seguranga
social, através do funcionamento de atividades ligadas & infancia/juventude e
populagdo idosa.

Capacidade N.° de clientes com N.° total de N.° declientes
acordo clientesa em listade
frequentar espera
50 50 47 0
40 20 19 0
39 39 35 0
30 30 30 120
35 35 32 0

59



Tabela 39 - Santa Casa da Misericordia de Anadia

Instituigdo

Santa Casa da Misericordia
de Anadia

Objetivos gerais da
instituicdo

Respostas Sociais

Creche
Pré-escolar
SAD

Centro de Dia
ERPI

Morada Contactos
Rua Dr. Alexandre Seabra, n°® 29 - Telefone: 231512 245
Apartado 85 E-mail: scm.anadia@sapo.pt

3780-240 Anadia

S@o objetivos genéricos da Misericérdia de Anadia a prossecugdo de atividades de
solidariedade social..” artigo 2.° do Compromisso da Irmandade da Santa Casa da
Misericordia de Anadia.

Capacidade N.° de clientes com N.° total de N.° de clientesem
acordo clientesa lista de espera
frequentar

42 42 42 31

56 56 52

45 45 45

50 39 24

82 82 82 183

Tabela 40 - Club d’Ancas - Associacéo de Solidariedade Social, Recreativo, Formagdo e Cultural

Institui¢do

Club d’Ancas — Associagdo
de Solidariedade Social,
Recreio, Formagdo e Cultura.
Objetivos gerais da
Instituigdo:

Respostas Sociais

Centro Comunitdrio néo
institucionalizado

Morada Contactos
Largo da Igreja, n° 2 Telefone: 231528 768
3780-051 Ancas E-mail: geral@clubedeancas.com

- Definir condi¢gbées de intervengdo social de forma a responder a necessidades
essenciais de cardcter psicossocial e clinico dos idosos e de outros casos especificos
decorrentes de necessidades especiais e/ou exclusdo social.

- O exercicio da solidariedade social, a formagdo e a promogdo do desenvolvimento
cultural e recreativo da populagdo de Ancas.

Capacidade N.° de clientes com N.° total de N.° de clientes em
acordo clientesa lista de espera
frequentar
+50 T 54 14
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Tabela 40 - Misericordia da Freguesia de Sangalhos

Instituigdo
Misericérdia da Freguesia de
Sangalhos

CAT - Casa da Crianga

Centro de Bem-estar Infantil
| CATL

Objetivos gerais da
instituicdo
Respostas Sociais

Creche
Pré-escolar
CATLs

SAD

ERPI

AAAF

CAT

2.2,

Morada Contactos

Rua Narciso da Marga, n.° 262 — Telefone: 234 742 511

Apartado 69 Telemével: 925 969 051/52

3781-908 Sangalhos Secretaria-geral: 925 969 054
E-mail: geral@mfsangalhos.pt

Rua Narciso da Marga, n.° 262 Telefone: 234 743 707

3780-082 Sangalhos Telem: 925 969 025/26

Rua das Escolas, n.° 193 Telefone: 234 741 671

Apartado 69 Telemovel: 968 552 542

3781-908 Sangalhos
Contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos seus utentes, promovendo a sua
inser¢géo em grupos, em interagéo com a familia e com a comunidade envolvente.

Capacidade N.° de clientes com N.° total de N.° de clientes em
acordo clientesa lista de espera
frequentar
37 37 36 4
64 25 24 0
65 40 45 0
42 35 33 0
54 43 51 105
- - 25 0
30 21 21 0

Respostas Sociais — Entidades Privadas

Tabela 41 - Bem-Me-Quer, Servigos de Apoio Domicilidrio, Unipessoal, Lda

Instituicdo
Bem-Me-Quer, Servigo
de Apoio Domiciliario,
Unipessodal, Lda.
Objetivos gerais da
Instituigdo

Respostas Sociais

Servigo de Apoio
Domiciliario

Morada Contactos
Edificio das Lajes, Estrada Telefone: 965 370 040
Nacional n.° 1, BL. 2/FR-M 3780 - = E-mail: sad.bemmequer@gmail.com
294 Malaposta

Ajudar as familias a cuidar dos seus idosos nas suas casas com competéncia e
carinho. Potenciar a autonomia e a auto-estima.

Capacidade N.° de clientes N.° total de clientes a N.°de
com acordo frequentar clientesem
listade
espera
40 40 0
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Tabela 42 - Clinica Ibervita — Residéncia Sénior Assistida

Institui¢do
Clinica Ibervita -

Residéncia Sénior Assistida

Objetivos gerais da Instituigéo

Respostas Sociais

ERPI

SAD

Morada
Rua das Sobreiras — Edificio lbervita

3780-297 Anadia

Apoio & 3° |dade.

Tabela 43 - Hotel Sénior da Curia

Instituigdo
Hotel Sénior da Curia -
Curiaviva, Servigo de Apoio
Socidal, Lda.
Objetivos gerais da

Instituigdo

Rua das Tilias, n° 14 — Curia

3780 - 501 Tamengos

Capacidade N.° de clientes
com acordo
54 -
Morada

Contactos

Telefone: 231525 767

E-mail: hello@ibervita.com

N.° total de N.° de clientes
clientesa em listade
frequentar espera
54 0
6 .
Contactos

Telefone: 231522 587

Telemobvel: 964 293 722

E-mail: hsc.curiaviva@gmail.com

vizinhanga e evitar o isolamento.
Garantir e respeitar a independéncia, a individualidade, a privacidade e a livre
expressdo de opinido.
Promover a autonomia e prevenir situagées de dependéncia.
Assegurar o equilibrio bio-psico-social de todos os clientes, de modo a contribuir para
o seu bem-estar.

Respostas Sociais

ERPI

Capacidade

N.° de clientes ¢/

acordo

35

N.° total de

clientesa

Assegurar a satisfagé@o das necessidades bdsicas da pessoa idosa.
Contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos clientes e seus familiares.
Promover a continuidade ou restabelecimento das relagées familiares e de

de espera

frequentar

35 7
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Tabela 44 - Oliveiros Vicetro Unipessoal Lda. - Colégio da Curia

Instituigdo Morada Contactos

Oliveiros Vicetro UnipessoalLda. Rua dos Ibistos, n.° 54

A q . Telefone: 231 511 928
Colégio da Curia Curia

3780 — 541 Anadia E-mail: jardimane@sapo.pt
Objetivos gerais da Instituicdo Promogdo um desenvolvimento psicomotor, emocional, social e cognitivo hum
ambiente seguro e acolhedor.
Valorizagd@o da natureza incentivando o contato com a natureza, sensibilizando
para a importéncia da preservagdo ambiental e proporcionando atividades ao ar
livre que estimulem a curiosidade e o respeito pelo meio ambiente.
Fortalecimento dos Lagos Familiares envolvendo as familias no processo
educativo, promovendo uma parceria sélida entre o colégio e os pais para garantir
um suporte continuo ao desenvolvimento das criangas.
Desenvolvimento afetivo na criag@o de um ambiente onde os afetos e as relagées
interpessoais sejom valorizados, incentivando as criangas a expressarem e
compreenderem emogdes, desenvolvendo empatia e respeito pelos outros.

Respostas Sociais Capacidade N.° de clientes ¢/ N.° total de N.° de clientes em
acordo clientesa lista de espera
frequentar
Creche 20 20 8

Pré-Escolar 20 20 10

2.3. Listas de Espera por Resposta Social

De seguida, expomos o total de clientes em lista de espera por resposta social no que
concerne aos anos de 2020 e 2024, de forma a possibilitar uma andlise comparativa da

situagdo do Concelho de Anadia, nesta drea.

Tabela 45 - Total de Clientes em Lista de Espera no concelho, por Resposta Social

Resposta Creche Pré- ERPI Centrode Servigco de
) R (APPACDM) X
Social Escolar Dia Apoio
CATL icilid
Ano cACH Lar Dom.|0| iar
Residencial 10
2021 40 0 5 923 7 18 18 5
2024 81 10 12 920 5 24 25 3
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2.4. Taxas de Cobertura

Tabela 46 - Taxa de cobertura por Resposta Social

Resposta Creche CAClelar
Social Residencial
2022 96.3% 4.3%

Centro de Dia,
ERPI E SAD

15.9%
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3. EDUCAGAO

3.1 Establecimentos de Ensino

Ensino Publico - Agrupamento Escolas de Anadia

Tabela 47 - Agrupamento de Escolas de Anadia

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ANADIA

Morada Rua Almas das Domingas, n° 4
3780-299 Anadia

Contactos Telefone: 231 519 050
E-mail:

direccao@aeanadia.pt
secretaria@aenadia.pt

o Frequéncia Ano letivo 2024/2025

Tabela 48 -Centros Escolares/Jardins-de-Infancia — Agrupamento de Escolas de Anadia

Centros Escolares/Jardins-de- N.° Alunos N.° Salas
infancia
C.E. Anadia 54 3
C.E. Aveldis de Cima 28 2
C.E. Paredes do Bairro 21 2
C.E.Sangalhos 65 3
J.I. Amoreira da Gandara 26 2
J.I. Mata da Curia 15 1
J.l. Poutena 40 2
J.I. Tamengos 16 1
J.1. Vilarinho do Bairro 13 1
J.1. Vila Nova de Monsarros 22 1
Total 300 19
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Tabela 49 - 1° Ciclo — Agrupamento de Escolas de Anadia

Estabelecimentos de ensino N.° Alunos
C.E. Anadia 275
C.E. Avelds Cima 82
C.E. Paredes do Bairro 62
C.E. Sangalhos 100
E.B. Aguim 52
E.B. Chéozinho 22
E.B. Mogofores 57
E.B. Moita 56
E.B. Poutena 46
E.B. Tamengos 82
E.B. Vila Nova de Monsarros 32
E.B. Vilarinho do Bairro 43

Total 909

N.° Turmas
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Tabela 50 - 2.° e 3.° Ciclos[Ensino Secunddrio — Agrupamento de Escolas de Anadia

Estabelecimentos de ensino N.° Alunos

E.B. Vilarinho do Bairro 42 (5.°)
46 (6.°)

45 (7.°)

49 (8°)

51 (9.°)

E.B.S. Anadia 172 (5.0)

166 (6.°)

155 (7.°)

189 (8.0)

192 (9.0)

141 (10.°)

122 (11.°)

n8 (12.°)

Cursos Profissionais

E.B.S. Anadia 69 (10.0)

73 (11.°)

92 (12.°)

Total 1722

Ensino Privado — Colégio Nossa Senhora da Assungéo

Tabela 51 - Colégio Nossa Senhora da Assungéio

COLEGIO NOSSA SENHORA DA ASSUNQZ\O

Morada Rua S. José de Cluny, n.° 25 - Famalicdo
3780-292 Anadia
Contactos Telefone: 231510 500

Telemével: 961 562 621 [ 961 562 667
E-mail: geral@cnsacluny.com

N.° Turmas

N
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o Frequéncia Ano letivo 2024/2025

Tabela 52 - Colégio Nossa Senhora da Assungéio

Estabelecimento de ensino

Colégio N° Sr.® da Assuncdo

Total

N.° Alunos
25 (1.0)
30 (2°)
32 (3°)
30 (4.°0)
26 (5.°)
45 (6.°)
45 (7.°)
42 (8°)
56 (9.°)
40 (10.0)
66 (11.°)
39 (12.°)

476

Escola de Viticultura e Enologia da Bairrada

Tabela 53 - Escola de Viticultura e Enologia da Bairrada

ESCOLA DE VITICULTURA E ENOLOGIA DA BAIRRADA
Morada Apartado 256 3780-907 Anadia

N.° Turmas

27

Rua Fausto Sampaio 3780-231 Anadia

Contactos Telefone: 231 511 744
E-mail: geral@epanadia.edu.pt
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. Frequéncia Ano letivo 2023/2024

Tabela 54 - Escola de Viticultura e Enologia da Bairrada

Turmas 1° Ano 2° Ano 3° Ano Total
Curso
Técnico de Vitivinicola 9 7 6 22
Técnico de Apoio & Gestédo 13 ---- ---- 13
Técnico de Gestéio === 1 16 27
Técnico de Auxiliar de Saide 20 21 20 61
Téchico de Restaurante/Bar 20 8 13 4]
Técnico de 18 n 12 41
Cozinha/Pastelaria
Técnico de Desenho de 20 == == 20
Construgdes Mecanicas
Técnico de Desenho de - 16 16 32
Construgdes Mecanicas -
Variantes Moldes
TOTAL 257

Agrupamento Escolas de Anadia - Centro Qualifica

O Centro Qualifica, com sede na Escola Bdsica e Secunddria de Anadia, € um servigo
cuja interveng@o na drea da Educacdo de Adultos cobre a drea geogrdfica referente ao
concelho de Anadia e todas as suas Freguesias/Unides de Freguesias. Inclui também as
freguesias limitrofes dos concelhos vizinhos de Oliveira do Bairro e da Mealhada.

PUblico Alvo: O nivel de instrugdo da populagdo é uma caracteristica fundamental para
um crescimento econdmico coeso de qualquer territdrio. Os desempregados de longa duragéo
com baixa escolaridade constituem uma das prioridades de intervengéo do Centro Qualifica.
A este universo pertencem, também, os grupos em risco de exclusdo social.

De forma a potenciar a nossa agdo junto destes, apds a sinalizagdo e inscrigdo, é feita
a orientag@o e encaminhamento para as modalidades de qualificagdo necessdrias e
existentes, visando potenciar recursos facilitadores da integra¢géo no mercado de emprego.

Estrategicamente o Agrupamento de Escolas de Anadia faz-se representar no Nicleo
Local de Inser¢do por uma das Técnicas de Orientagdo, Reconhecimento, Validagéo e
Certificagcdo de Competéncias do Centro Qualifica, potenciando o trabalho em rede face aos
jovens/adultos beneficiarios do Rendimento Social de Insergdo, atendendo ao cardter de
vulnerabilidade social e risco de exclus@o a que esta populacdo se encontra sujeita.

O protocolo estabelecido com a APPACDM de Anadia estabelece linhas de articulagéo

no que concerne a uma resposta dirigida a pessoas com dificuldades intelectuais e
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desenvolvimentais. Também foi estabelecido protocolo com a Unidade de Cuidados na

Comunidade do Centro de Salde de Anadia para tornar efetiva uma resposta dirigida

Q

populagéo em risco/com doenca mental e outras vulnerabilidades que criam obstaculos &
integragdo social.

Na promocgdo de competéncias que permitam um maior acesso a oportunidades
numa perspetiva integradora e de igualdade, o Centro Qualifica tem para oferta Cursos de
Portugués para Falantes de outras Linguas e Cursos de Competéncias Bdsicas.

No quadro que se segue é apresentada uma sintese da atividade do Centro Qualifica

para o ano letivo 2024/2025.

Tabela 55 - Centro Qualifica

Centro Qualifica N.° Inscritos
Percursos Escolares e Profissionais 2207
Ofertas Formativas Adultos N.° Turmas

EFA — Escolar — NS 1
Formagd&o Competéncias Basicas

Formacgdo Portugués Falantes de Outras Linguas
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Unidade Local de Saude da Regidio de Aveiro

(Informagé@o fornecida pelo Centro de Satde de Anadia — a aguardar validagéo do

Conselho de Administragdo)

Tabela 56 - Unidade Local de satde da Regiéio de Aveiro

Unidade Local de satide da Regiéio de Aveiro

Morada

Contactos

Conselho administragéo (CA)

Unidades Funcionais

Unidade Local de Saude da Regicio

Unidade Local de Salude da Regiéio de Aveiro, E.P.E.

Av. Artur Ravara

3814-501 Aveiro

Telefone: 234378300

Fax: 2235437395

Secretariado

E-mail: sec-adm@chbv.min-saude.pt

Presidente: Margarida Madalena Martins Franga

Diretor Clinico Area Hospitalar:  Teresa Margarida Rosendo
Vaio

Diretor Clinico Area CSP:  Alcino Jorge Marcos Sousa
Santos

Enfermeiro Diretor: Carlos Jorge Cardoso Simdes

Vogal Executivo Area Financeira:  Ana Cecilia do Bem Gago
Vogal Executivo Municipal: Rosa Maria Tomds Morais
Ribeiro

O Centro de Saude de Anadia integra o Agrupamento do Baixo Vouga e inclui uma

Unidade de Cuidados na Comunidade (UCC) e trés Unidades de Cuidados de Satde

Personalizados (UCSP). Cada ACES integra ainda uma Unidade de Saude publica (USP) e

Unidade de Recursos Assistenciais Partilhados (URAP).
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Unidade de Cuidados na Comunidade (UCC)

UCC presta cuidados de salde e apoio psicologico e social de dmbito domiciliario e
comunitdrio, especialmente ds pessoas, familias e grupos mais vulnerdveis, em situagdo de
maior risco ou dependéncia fisica e funcional ou doenga que requeira acompanhamento
préximo, e atua ainda na educagdo para a sadde, na integragdo em redes de apoio a familia
e na implementagdo de unidades moveis de intervencdo.

Esta unidade dd respostas & populagéo que serve, no que se refere ds necessidades
de salde e sociais de forma integrada, articulada e diferenciada, criando parcerias com
estruturas da comunidade (Autarquias, Segurancga Social, IPSS, Associagdes e outras).

E formada por uma equipa técnica multiprofissional, constituida por: Enfermeiros;
Médicos; Assistentes Sociais; Psicologos; Higienistas orais; Nutricionistas e assistente técnico.
(Art° 11°, Decreto-Lei 28/ 2008, de 22 de fevereiro). A UCC integra, ainda, a Equipa de Cuidados

Continuados Integrados (ECCI), prevista no Decreto-Lei n.° 101/20086, de 6 de junho.

Tabela 57 - Unidade de Cuidados na Comunidade

Unidade de Cuidados na Comunidade (UCC)

Horério De 2° a 6° feira — 08h00 as 20h00
Morada Avenida Eng. Tavares da Silva
3780-203 Anadia
Coordenadora Silvana Ferreira Marques — Enfermeira Especialista

Tabela 58 - Equipa de Cuidados Continuados Integrados

Equipa de Cuidados Continuados Integrados (ECCI)

Hordario 29 feira a 6° feira — 08h00 as 20h00

Fim-de-semana e feriados (quando programado): das 09h00 ds 17h00
Morada Avenida Eng. Tavares da Silva

3780-203 Anadia
Contactos Telefone: 231 519 609

Técnica administrativa — Fatima Santos
Email: MFSantos6@ulsra.min-saude.pt
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Unidade de Cuidados de Saide Personalizados (UCSP)

e Unidades de Saade Familiar (USF)

Tabela 59 - Unidade de Cuidados de Satde Personalizados |

USF- Sdo Lourengo do Bairro
(sede).

Integra as Unidades: Unidade
de Saade de Aguim;

Unidade de Satde de
Mogofores; e

Unidade de Salde de Vilarinho
do Bairro.

Coordenador

UCSPI
Hordrio
Morada

Contactos

2¢ feira a 67 feira — 08h00 &s 20h00
Rua das Flores

3780-179 Sd&o Lourengo do Bairro
Telefone: 231528 214

Fax: 231528 214

Email: usf.pessoas@arscentro.min-
saude.pt

Nelson Santos Tavares — Médico

Tabela 60 - Unidade de Cuidados de Saiide Personalizados I

UCSP Anadia Il - Unidade de
Cuidados de Satde
Personalizados Anadia

Il (sede)

Integra os Polos de Amoreira
da Gandara e de Avelds de
Cima.

Coordenadora

UCSPIII
29 feira a 6° feira — 08h00 das 20h00
Av. Dr. Seabra Dinis

Horério
Morada

3780-111 Sangalhos

Contactos

Telefone: 234 746 092

Email: ucsp.anadia2@arscentro.min-saude.pt

Olga Marilene Mateus Rego Rodrigues — Médico

Tabela 61 -Unidade Saltde Familiar Anadia

USF Anadia Saide -
Unidade de Salde de

Anadia  (Sede), com
horério de funcionamento
das 08h00 as 20h00.
Coordenador

USF Anadia Saide

Horério
Morada

Contactos

29 feira a 6° feira — 08h00 as 20h00
Avenida Eng. Tavres da Silva
3780-203 Anadia

Telefone: 231 519 601/602/603/604
Fax: 231 515 021

Email: Email: usf.anadiasaude@arscentro.min-

saude.pt

Ana Teresa Lima — Médica
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Unidade de Salde Publica

A Unidade de Salde Publica Baixo Vouga (USPBV), integra a Unidade Local de Sadde
da Regidio de Aveiro (ULSRA) desde 1de janeiro de 2024. Funciona como Observatério de Sadde
(0S) da drea em que se insere, e tem por misséo contribuir para a melhoria continua do estado
de salde da populagéo, visando a obtengdo de ganhos em salde. Rege-se pelo Decreto-Lei
n° 137/20]3, de 7 de outubro e pelo Decreto-Lei n° 52/2022, de 4 de agosto, ou outros que lhe

sucedam.

Trata-se da unidade de referéncia na identificagdo de necessidades de saude,
monitorizag@o do estado de salde da populagéo e seus determinantes e identificagéo,
caracterizagdo, avaliagéio e resposta a riscos e emergéncias em salde puablica (SP).
Desempenha um papel de destaque na promogéo da literacia em saudde, promovendo a
comunicagcdo em saude e estimulando a participagéo da comunidade na sua
responsabilidade individual e coletiva numa perspetiva de resultados obtidos de forma
coparticipada e conjunta. Procura a dinamizagdo de parcerias com as instituicbes da
comunidade, cuja atividade seja relevante para a sadde, assumindo-se como parceiro
privilegiado junto dos agentes da comunidade e de outras entidades dentro e fora do setor da

sadde.

A USPBV promove e participa na investigag@o em sadde e na formagdo dos diversos
grupos profissionais (incluindo alunos, estagidrios, médicos internos da formacgdo
especializada, médicos internos de formagdao geral e de enfermagem, entre outros) nas suas

diferentes fases pré-graduada, pés-graduada e continua.

A equipa da USPBV é composta por médicos de salude publica, enfermeiros de saude
publica ou de salde comunitéria, técnicos de salde ambiental e assistentes técnicos,
integrando ainda, em permanéncia ou em colaboragdo tempordria, outros profissionais que

forem considerados necessdrios na drea da saude publica.

Tabela 62 - Unidade de Salide Publica

Unidade de Satde Piblica (USP)

Morada Av. Dr. Lourengo Peixinho, n°® 42 — 4°
3804-502 Aveiro
Contactos Telefone: 234 401200

Fax: 234 401202
E-mail: usp.bv@arscentro.min-saude.pt
Coordenadora Ana Maria Pires Oliveira — Delegada de satde
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Tabela 63 - Pélo Unidade de Saide Plblica Anadia — Unidade de Cuidados Continuados

Pélo Unidade de Satde Piblica Anadia (USP)

Hordrio de 2¢ feira a quinta feira das 9.00 as 17.00
funcionamento 6¢ feira das 09h00 ds 16.00
Morada Avenida Eng. Tavares da Silva
3780-203 Anadia
Contactos Secretariado: Maria Antonieta Dourado Freitas Moura

Telefone: 231519 608
Email: usp.anadio@arscentro.min-saude.pt
Autoridade de Saide Graga Maria Direito Simées Gongalves — Delegada de Saude

Centro de Saude de Anadia - Consultas de Especialidade

Saltde Mental ha Comunidade

Com base nos dados epidemioldgicos recolhidos na Gltima década, & hoje evidente
que as perturbagdes psiquidtricas e os problemas relacionados com a saldde mental se
tornaram a principal causa de incapacidade e uma das principais causas de morbilidade e
morte prematura, principalmente, nos paises ocidentais industrializados.

A satde mental e a saude fisica sdo duas vertentes fundamentais e indissociaveis da
sadde. Os problemas de sadde mental mais frequentes séo: ansiedade, mal-estar psicolégico
ou stress continuado, depress@o, dependéncia de dlcool e outras drogas, perturbagdes

psicéticas, como a esquizofrenia, défice de desenvolvimento e deméncias.

Tabela 64 - Saide Mental na Comunidade

Ano de Implementagédo 2013 - 2018 / 2019 - 2024 [ 2024-2029
Entidade Promotora UCC Anadia
Contactos Telefone: 231519 609

E-mail: ARFigueira@ulsra.min-saude.pt
Responsdvel da Consulta Enf. Especialista Antero Figueira

Populagéio Alvo Populagdo em geral

Tabela 65 - Consulta Cessagéio Tabagica
CONSULTA CESSAGAO TABAGICA

Horério 39 feiras — 14h00 as 18h00
Morada Avenida Eng. Tavares da Silva
3780- 203 Anadia

Contactos Telefone: 231519 600
Fax: 231 515 021
Responsavel Jose Carlos Giraldo Pessoa Ribeiro - Médico
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Tabela 66 - Consulta Alcoologia

CONSULTA ALCOOLOGIA
Horério 39 feira — 18h00 as 20h00
Morada Avenida Eng. Tavares da Silva
3780- 203 Anadia
Contactos Telefone: 231519 600
Fax: 231 515 021
Responsavel Jose Carlos Giraldo Pessoa Ribeiro - Médico
Tabela 67 - Consulta de Psicologia
CONSULTA DE PSICOLOGIA
Hordario De 2°feira a 6 @ feira - 08h30 das 15h30
Morada Avenida Eng. Tavares da Silva
3780- 203 Anadia
Contactos Telefone: 231519 609
Fax: 231 515 021
E-mail: MGHenriques3@ulsra.min-saude.pt
Responsavel Maria da Graga Messias Henriques — Psicdloga Clinica e da Saude

Tabela 68 - Consulta Doenga Pulmonar Obstrutiva Crénica

CONSULTA — DOENGA PULMONAR OBSTRUTIVA CRONICA (DPOC)

Hordario 64 feira — 09h00 &s 16h00 (agendamento prévio)
Morada Avenida Eng. Tavares da Silva
3780- 203 Anadia
Contactos Telefone: 231 519 609
Fax: 231515 021
E-mail: fmseabra@ulsra.min-saude.pt
Responsavel Fernando Miguel Morais Seabra — Enfermeiro Especialista

Servigo de Atendimento Complementar (SAC Anadia)

O Servigo de Atendimento Complementar — Atendimento de utentes em situagdo de

doenga aguda e utentes inscritos em lista sem médico de familia atribuido.

Tabela 69 - Atendimento Complementar

ATENDIMENTO COMPLEMENTAR

Hordrio 29 feira a 6° feira — encerrado
Fim-de-semana/Feriados: 09h00 &s 17h00
Morada Avenida Eng. Tavares da Silva
3780-203 Anadia
Contactos Telefone: 231 519 600
Fax: 231 515 021
Interlocutor Ana Teresa de Almeida Lima Moreira — Médica
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Tabela 70 - Gabinete do Cidadcio

GABINETE DO CIDADAO

Hordrio 29 feira — 09n00 as 15h30
Morada Avenida Eng. Tavares da Silva
3780- 203 Anadia
Contactos Telefone: 231 519 607
Fax: 231 515 021

E-mail: MMCarvalho6@ulsra.min-saude.pt

Responsavel Maria Manuela Mateus Carvalho - Técnica Superior de Servigo Social

Hospital José Luciano de Castro - Santa Casa da Misericérdia de Anadia

O Hospital José Luciano de Castro (HJLC) pertence & Santa Casa da Misericérdia de
Anadia (SCMAnadia) e integra o Servico Nacional de Satde, conforme o estabelecido no art®
2° do Decreto-Lei n° 138/2013, de 9 de outubro, ao abrigo do Acordo de Cooperagéo em vigor
desde o dia 1de janeiro de 2015, em que foram signatdrias a Administragdo Regional de Saude
do Centro, I.P., a SCM Anadia e a Unido das Misericordias Portuguesas.

No que respeita & miss@o, o HILC presta cuidados de saude diferenciados & populagéo
da sua drea de influéncia no respeito pela individualidade e necessidades dos utentes,
baseados em principios de eficdcia, qualidade e eficiéncia, contribui ainda para a formagdo
de futuros profissionais em diversas dreas da satde.

Quanto & vis@o, o HILC pretende ser uma referéncia de humanizagéo e exceléncia na
prestacdo de cuidados de saude.

Assim sendo, desenvolve a sua ag@o nas dreas da medicina particular e
convencionada, integrando também a Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados
(RNCCI), através da existéncia de uma Unidade de Internamento Tempordrio, com capacidade
para 35 utentes, com duragéo de até 30 dias, para reabilitacéo funcional (Unidade de

Convalescenca).
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Tabela 71 - Consulta Externa - Hospital José Luciano de Castro da Santa Casa da Misericérdia de

Anadia

Hordrio

Contacto

Especialidades

Responsavel

CONSULTA EXTERNA — SERVIGO NACIONAL DE SAUDE

29 feira a 6° feira — 09n00 &s 20h00

Telefone: 231 510 420

E-mail: ugd@scma-hospital.pt

Anestesiologia; Cardiologia; Cirurgia Geral; Dermatologia; Medicina Interna;
Oftalmologia; Ortopedia; Otorrinolaringologia; Pediatria; Urologia.

Dr.° Luiz André

Tabela 72 Consulta Particular — Hospital José Luciano de Castro da Santa Casa da Misericérdia de

Anadia

Hordrio

Contacto

Especialidades

Responsavel

CONSULTA PARTICULAR
2¢ feira a 69 feira — 09h00 &s 20h00
Telefone: 231510 420
E-mail: ugd@scma-hospital.pt
Cardiologia; Cirurgia Geral; Cirurgia Vascular; Consulta do
Viajante; Dermatologia; Dermatologia Estética; Ginecologia;
Fisiatria; Medicina do trabalho; Medicina Interna; Nutricdo;
Oftalmologia; Ortopedia; Otorrinolaringologia; Pediatria;
Pneumologia; Psicologia; Psiquiatria; Urologia.

Dr. Luiz André

Tabela 73 - Consulta Aberta — Hospital José Luciano de Castro da Santa Casa da Misericordia de

Anadia

Horério

Contacto

Responsavel

CONSULTA ABERTA
2¢ feira a 69 feira — 09h00 as 20h00
Telefone: 231510 420
E-mail: ugd@scma-hospital.pt

Dr. Luiz André
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Tabela 74 -Imagiologia — Hospital José Luciano de Castro da Santa Casa da Misericordia de Anadia

Hordrio

Contacto

Exames

Responsavel

IMAGIOLOGIA
2¢ feira a 69 feira — das 8h00 as 18n00
Telefone: 231 510 420

E-mail: radiologia@scma-hospital.pt

Radiologia convencional; ecografia; mamografia

Dr.? Fernanda Cruz

Tabela 75 -Unidade de Convalescenga — Hospital José Luciano de Castro da Santa Casa da

Misericérdia de Anadia

Contacto

UNIDADE DE CONVALESCENGA

Internamento - 35 camas

Telefone: 231 510 420

E-mail: convalescenca@scma-hospital.pt

Utentes referenciados pela RNCCI ao abrigo do Decreto-lei n°101/2006

Responsavel

Dr. Luiz André

Tabela 76 - MFR — Hospital José Luciano de Castro da Santa Casa da Misericordia de Anadia

Horério

Contacto

Especialidades

Responsdvel

MEDICINA FiSICA E DE REABILITAGAO
29 feira a 6° feira — 09n00 &s 20h00
Sébado: 09h00 as 13h00
Telefone: 231510 429
E-mail: fisioterapia@scma-hospital.pt
Consulta Fisiatria, Fisioterapia, Terapia da Fala e Terapia
Ocupacional

Dra. Luiz André
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Tabela 77 - Cirurgia de Ambulatério — Hospital José Luciano de Castro da Santa Casa da Misericérdia
de Anadia

CIRURGIA DE AMBULATORIO
Contacto Telefone: 231510 420

E-mail: uca@scma-hospital.pt

Especialidades Cirurgia Geral; Dermatologia; Oftalmologia; Ortopedia; Otorrinolaringologia;
Urologia.
Responsavel Dr. Araceli Vasquez

Tabela 78 - Cirurgia Privada — Hospital José Luciano de Castro da Santa Casa da Misericordia de Anadia

CIRURGIA PRIVADA
Internamento e Ambulatério
Contacto Telefone: 231 510 420
E-mail: uca@scma-hospital.pt
Especialidades Cirurgia Geral; Cirurgia Vascular; Cirurgia Pléstica Reconstrutiva e Estética;
Dermatologia; Ginecologia; Oftalmologia; Ortopedia; Otorrinolaringologia;
Urologia.

Responsavel Dr. Araceli Vasquez

Tabela 79 - Gabinete do Utente — Hospital José Luciano de Castro da Santa Casa da Misericordia de
Anadia

GABINETE DO UTENTE

Horério 29 feira a 6° feira — 09h00 as 17h00
Contacto Telefone: 231510 420

E-mail: gabutente@scma-hospital.pt
Responsavel Dr.% Mara Sousa

Tabela 80 - Meios de Diagnéstico e Terapéutica — Hospital José Luciano de Castro da Santa Casa da
Misericordia de Anadia

OUTROS MEIOS DE DIAGNOSTICO E TERAPEUTICA

Hordrio 2¢ feira a 6° feira — 09h00 as 20h00
Especialidades Cardiopneumologia; Audiologia; Andlises clinicas.
Responsavel Dr. Luiz André
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Centro de Respostas Integradas de Aveiro — ICAD

O Centro de Respostas Integradas de Aveiro (CRI) € uma Unidade de Intervengdo Local
(UIL) para os Comportamentos Aditivos e as Dependéncias pelo que, importa destacar o seu
papel na redugcdo do consumo de SPA’s licitas e ilicitas e outros comportamentos aditivos. Ao
CRI compete executar os programas de intervencgdo local, no que diz respeito & prevencdo de
comportamentos aditivos e dependéncias, bem como & prestagdo de cuidados integrados e
globais a utentes com comportamentos aditivos e dependéncias de substéncias psicoativas
licitas ou ilicitas, segundo as modalidades terapéuticas mais adequadas a cada situagéo, em
regime de ambulatério, com vista ao tratamento, redugdo de riscos, minimizagdo de danos e

reinsergdo, bem como & sua referenciagéo.

Tabela 81 - Centro de Respostas Integradas de Aveiro

Identificagdo da Entidade Centro de Respostas Integradas de Aveiro -
Instituto para os Comportamentos Aditivos e
Dependéncias
Contactos Equipa de Intervengéio na Comunidade:

Rua Conselheiro Luis Magalhdes, 32
3800-137 Aveiro
E-mail: cri.aveiro@arscentro.min-saude.pt
Telefone: 234 004 406
Hordrio: 9h —13h e 14h — 17h
Equipa de Tratamento e Reinsergéio:
Estrada de S. Bernardo
3810 — 176 Aveiro
Email: et.aveiro@arescentro.min-saude.pt
Telefone: 234 004410
Hordrio: 8h30m — 17h30m

Concelhos de Abrangéncia Aguedo, Albergario-a-Velha, Anadia, Aveiro, Estarreja,
iIhavo, Mealhada, Murtosa, Oliveira do Bairro, Ovar, Sever
do Vouga e Vagos.
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Projetos na Comunidade

Nicleo de Apoio a Criangas e Jovens em Risco (NACJR)

O NACJR é uma insténcia de primeiro nivel, promotora dos direitos das criangas e dos
jovens, em geral, e garantindo a sua protecdo aquando de situagdo de risco ou perigo.

Os Servigos de Salde tém, portanto, legitimidade para intervir na protegdo da crianga
ou jovem, com base no consentimento e na ndo oposi¢gdo por parte de quem tem de o
expressar, tal como se exige para as CPCJ; ndo tém, contudo, legitimidade para aplicar as
medidas de promogéo/protecéio em favor dos menores, j&@ que essas séo da competéncia

exclusiva das CPCJ e dos Tribunais.

Tabela 82 - Nicleo de Apoio a Criangas e Jovens em Risco

Enquadramento Legal Lei de Bases da Salude - Lei 95/2019, de 4 de setembro
Acdo de Salde para Criangas e Jovens em Risco (Despacho n.°
31292/2008, de 5 de dezembro)
Acdo de Salde para Criangas e Jovens em Risco e da Acéo de salde
sobre Género, Violéncia e Ciclo de Vida (Despocho n° 5656/2017, de 28 de

junho)

Morada/Local de Atendimento Avenida Engenheiro Tavares da Silva
3780-203 Anadia

Contactos
telf. 231 519607

Equipa Graga Gongalves — Delegada de Saude

Enfermeiro — Rui Resende
Técnica Superior de Servigo Social — Manuela Carvalho
Psicéloga — Graga Messias

Sistema Nacional de Intervengéo Precoce

O Sistema Nacional de Intervencéo Precoce na Infancia (SNIPI) foi criado pelo Decreto-
Lei n.° 281/2009 e consiste num conjunto organizado de entidades institucionais e de natureza
familiar, com vista a garantir condigées de desenvolvimento das criancas, entre os 0 e os 6
anos de idade, com fungdes ou estruturas do corpo que limitam o crescimento pessoal, social
e a sua participagd@o nas atividades tipicas para a idade ou com risco grave de atraso no

desenvolvimento.
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Tabela 83 -Sistema Nacional de Intervengéo Precoce

Contactos
ELI Centro de Saude da Telefone: 231202 217
Mealhada/Anadia Mealhada Fax: 231203 502
Rua da Misericérdia, 3050~ E-mail: elimealhada.anadia@gmail.com

481 Mealhada
Coordenadora — Enf® Maria José Pereira Alves
Interlocutor para a Area da Saude de Anadia — Enf.
Fernando Seabra

Curso de Preparacéo para o Nascimento e a Parentalidade

O curso de preparagdo para o nascimento e a parentalidade tem como destinatérios
as gravidas/casais a partir das 28 semanas de gestagédo, do concelho de Anadia. O acesso e
frequéncia destas aulas & um direito adquirido por todas as gravidas/casais, e esté
consagrado na alinea d), art. 7° dalein°® 142/99, de 31de Agosto. Incumbe ao Estado “incentivar

O recurso aos métodos de preparacdo para o parto, assegurando as condigées necessdrias

ao pleno exercicio dos direitos do casal” (DR, 1999:5996).

Tabela 84 - Curso de Preparagéio para o Nascimento e a Parentalidade

Ano de Implementacéo 2018 - 2024 [ 2024 - 2029
Entidade Promotora UCC Anadia
Contactos Telefone: 231 519 609

E-mail: nasilva@ulsra.min-saude.pt
Responsdvel do Curso Enfermeira Especialista Nelly Silva

Populagéio Alvo Futuras mdaes/pais

Projetos Desenvolvidos no Ambito da Saide Escolar — Ano Letivo 2023/2024

e Projeto: e “Incentivo a utilizagdo do cheque dentista”

Atividade: Entrega dos Cheques via escola(Geral)
Populagéo alvo: Anos de entrega dos Cheque - 7,10,13 e 16 anos - (20, 5°,7° € 10° ou 11° anos)
Ndmero turmas: 65
Namero alunos: 1144
Execugéio: Executado
Tabela 85 - Projeto Incentivo a utilizagdo do cheque dentista
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e Projeto: e "“Euseiescovaros dentes”

Atividade: Promogdo da escovagem e higiene oral.
Populagéio alvo:  Pré-escolar — sessdo 50min (Geral) e 2° Ano — sesséo 50min(Geral)

Ndmero turmas: 38
Namero alunos: 589
Execugdo: Executado
Tabela 86 - Projeto Eu sei escovar os dentes

e Projeto: e Alunos com Necessidades Salide Especiais

Atividade: - Identificagdo e -Sinalizagdo dos alunos; Elaboragdo Processo Individual de
Salde; Colaboragdo na EMAI.

Populagéo alvo:  Alunos a frequentar estabelecimentos de ensino e educagdo no concelho de
Anadia
Namero turmas: 161

Namero alunos: 3606
Execugdo: Executado
Tabela 87 - Projeto Alunos com Necessidades Saude Especiais

e Projeto: e +Contigo

Atividade: - Promogdo Bem Estar e Saude Mental
Populagéio alvo:  3° Ciclo (7° Ano)- 7 sessées 50mim (ao longo do ano)
Namero turmas: 14
Namero alunos: 277 Nota: Faltou langar 2° momento questiondrio a 4 turmas

Execugdo: Executado
Tabela 88 - Projeto + Contigo

e Projeto: e In- Dependéncias

Atividade: Prevencgéo consumos de substdncias e influéncia na Satde/Determinantes de
Satde (alcool, tabaco, Substéncias psicoativas, Etc.)
Populagdo alve:  2° Ciclo (6° Ano — 2 sessées- 50 min)
Namero turmas: 11
Namero alunos: 240
Execugdo: Executado
Tabela 89 - Projeto In-Dependéncias
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e Projeto:

Atividade:
Populagdo alvo:
NUmero turmas:
NUmero alunos:

Execugdo:

Atividade:

Populacdo alvo:
NUmero turmas:
NUmero alunos:

Execugdo:

Atividade:

Populagdo alvo:
NUmero turmas:

NUmero alunos:

Execugdo:

Atividade:
Populagdo alvo:
NUmero turmas:
NUmero alunos:

Execugdo:

¢ Alimentagédo em Espaco Escola

"3 na Lancheira, Lanche a Maneira”
T° Ciclo (4° Ano) - Sesséo 50min

19
258

Executado

"Pequenos Almogos Inteligentes!”(rotulagem)
2° Ciclo (6° Ano) — Sess@o 50 min

1

240

Executado

“Devorar e Nutrir Faz Despertar!” — Questiondrio aos alunos
Todos os alunos do 5° ao 12° ano do AE Anadia

86

1665

Executado

- “Minor Sal” — menos sal nos alimentos (TSA)

Cozinhas: CE Arcos + EBS Anadia + CNSA — Andlise de amostras de alimentos
15

2222

Executado

Tabela 90 - Projeto Alimentagédo em Espacgo Escola

e Projeto:

Atividade:
Populacéio alvo:

NGmero turmas:
Namero alunos:

Execugdo:

e “Quero dizer Basta!” - Prevencgdo violéncia e abuso

“Bullying /Ciberbullying” — Parceria GNR
3° Ciclo (7° Ano) — sessdo 50min

14

277

Executado

Tabela 91 - Projeto Quero dizer basta!
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e Projeto:

Populagdo alvo:

NUmero turmas:
NUmero alunos:

Execugdo:

Populacdo alvo:

NUmero turmas:
NUmero alunos:

Execugdo:

e Projeto:

Atividade:
Populacéio alvo:

NUmero turmas:
Ndmero alunos:

Execucgdo:
Tabela 93 - Projeto Alinha-te

e Projeto:

Populacgéo alvo:

Namero turmas:
Namero alunos:

Execugdo:

Populagéo alvo:

NUmero turmas:
NGamero alunos:

Execucdo:

e “SerpelaVida” - SBV na escola

2° Ciclo (6° Ano) — Sesséo 50 min

1
240

Executado

3° Ciclo (9° Ano) — Sesséo 90 min

1
229
Executado

Tabela 92 - Projeto Ser pela Vida

e “Alinha-te”

— Ergonomia e postura

2° Ciclo (5° Ano)- 3 sessées 50min (1 por periodo)

10
194
Executado

e “Dormir bem, Crescer Melhor” — Importdncia de dormir para o

desenvolvimento

1° Ciclo (4° Ano) — Sessdo 50 min

17
227

Executado

3° Ciclo (8° Ano) — Sesséo 50 min

l
242

Executado

Tabela 94 Dormir bem, Crescer Melhor
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e Projeto:

Populagéio alvo:

Namero turmas:
Namero alunos:

Execucdio:

e “Porque caem os avos?!” — “Ndo caia nessa!” - Prevengdo de
quedas nos idosos

2° Ciclo (4° Ano) — Sessd@o 50 min

17
227

Executado

Tabela 95 - Projeto Porque caem os avoés?!

e Projeto:

Populacéio alvo:

Namero turmas:
Namero alunos:

Execucgdo:

Populagéio alvo:

Namero turmas:
Namero alunos:

Execucgdo:

e “SerProtegido” - Prevencdo de acidentes com motociclos

Secundadrio (10° Ano) — Sessdo 50 min

17
227
Executado

1° ciclo (3° Ano) — Sesséio 50 min

16
206
Executado

Tabela 96 Projeto Ser Protegido?!

e Projeto:

Populacéio alvo:
Namero turmas:
NGamero alunos:

Execucdio:

e “Pipo eFifi” — Prevengéio do abuso

1° ciclo (2° Ano) — Sess@o 50 min

17
229

Executado

Tabela 97 - Quadro 105- Projeto Pipo e Fifi

Entidades Privadas

Tabela 98 -Hospital da Misericordia de Sangalhos

Horério
Morada
Contactos

Servigos

HOSPITAL DA MISERICORDIA DE SANGALHOS

2.9 feira a 6.9 feira — 08h00 das 20h00;

08h00 as 13h30 (Sadbado).

Rua do Comércio, n° 268

3780 - 124 sangalhos

Telefone: 234 650 660 [ 968 439 298

Info@Ishospital.com

Consulta Néo Programada de Clinica Geral.

Consultas e MCDT de Especialidades Médicas; Enfermagem; RX; Ecografias;
Andlises Clinicas; Exames Endoscépicos de Gastrenterologia; Cirurgia de
Ambulatério; Acidentes (Sinistros).
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Especialidades
Médicas

Cardiologia; Cirurgia Geral; Cirurgia Plastica e Reconstrutiva; Cirurgia
Vascular; Clinica Geral; Dermatologia; Endocrinologia; Gastroenterologia;
Ginecologio/Obstetricio; Radiologia Convencional (RX); Ecografia; Medicina
Interna; Neurocirurgia; Neurologia; Oftalmologia; Oncologia Médica;
Ortopedia; Otorrinolaringologia;  Pediatria; Pneumologia;  Psiquiatria;
Reumatologia; Urologia.

Valéncias Técnicas: Psicologia Clinica; Podologia; Nutrigéo; Terapia da Fala.
Terapéuticas Ndo Convencionais: Medicina Tradicional Chinesa; Osteopatia;
Acupuntura.

Tabela 99 - Clinica Ibervita, Centro Médico Integrado | Residéncias Geridtricas

Horério
Morada

Contactos

Servigos

Especialidades
Médicas

IBERVITA - Centro Médico Integrado | Residéncias Geridtricas

Servigo de Atendimento Médico — Todos os dias, entre as 8 horas e as 24
horas.

Rua das Sobreiras, Edificio Ibervita

3780 - 297 Anadia

Telefone: 231525 767

E-mail: hello@ibervita.com

Site: www.ibervita.com

Especialidades Médicas; Servico de Atendimento Médico; Servigco de
Enfermagem; Andlises Clinicas; Fisioterapia; RX; Ecografias; Colonoscopias e
Endoscopias; Exames de Cardiologia (ECG, Ecocardiograma, Holter 24 horas,
Mapa, Prova de Esforgo); Consulta da Dor; Exames Auditivos; Hidroterapia,
Banho Turco, Pilates; Outros Meios Complementares de Diagnoéstico e
Terapéutica.

Mais informagdes em www.ibervita.com

Medicina Geral e Familiar; Medicina Dentdria; Cardiologia; Cirurgia Vascular;
Dermatologia; Ginecologia e Obstetricia; Gastroenterologia;
Imunoalergologia; Medicina Fisica e Reabilitagdo (Fisiatria); Medicina
Desportiva; Medicina Interna;  Neurocirurgia;  Neurologia;  Nutricdo;
Oftalmologia; Ortopedia; Otorrinolaringologia; Pediatria; Pneumologia;
Psicologia; Psiquiatria; Radiologia; Reumatologia; Terapia da Fala; Urologia;
Podologia; Mesoterapia; Ozonoterapia e Neuropsicologia.

Para mais informagées: www.ibervita.com/especialidades
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Tabela 100 - Clinica do Cértoma

Hordrio

Morada

Contactos

Servigos

Especialidades
Médicas

Clinica do Cértoma
Atendimento Clinico:
2.9 feira a 6.° feira — 0800 as 20h00
Sébado — 08h00 as 13h00
Domingo — Encerrado
Andlises Clinicas:
2.9 feira a SGbado - 08h00 as 11h00
Avenida Eng.° Tavares da Silva
3780 - 203 Anadia
geral@clinicacertoma.pt
T. 231516005 / 231504395

Especialidades  Médicas;  Andlises  Clinicas;  Eletrocardiogramas;
Ecocardiograma; Holter; Prova de Esforgo; Colonoscopia e Endoscopia;
Ecografias.

Cardiologia; Dermatologia; Hematologia; Endocrinologia;

Urologia; Nutricdo; Pediatria; Neurologia;

Ginecologia/Obstetricia; Medicina Dentdria; Podologia; Terapia

da Falg; Fisioterapia; Osteopatia; Reumatologia; Oftalmologia;

Ortopedia; Otorrinolaringologia; Psicologia; Gastroenterologia;

Psiquiatria; Med. Tradicional Chinesa.
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5. EMPREGO

Gabinete de Insergéo Profissional da Associagdo Comercial e Industrial da
Bairrada

O Gabinete de Insergéo Profissional (GIP) da Associagdo Comercial e Industrial da
Bairrada, com sede na Delegacdo de Anadia, tem como objetivos: apoiar a selegdo,
recrutamento e integragdo de profissionais ho mercado ativo e em programas disponiveis,
promovidos pelo IEFP, destinados & integracdo e formagdo profissional. Procura desta forma
apoiar na procura de emprego e ha oferta formativa através de técnicas ativas para insergéo
no mercado de trabalho.

O GIP & um intermedidrio de relevante importdncia entre as empresas e os cidaddos
do concelho tendo como objetivo Gltimo a insergdo ou reinser¢géo no mercado de trabalho.

O GIP € um elemento facilitador entre os utentes e o Instituto de Emprego e Formagdo
Profissional. Estando localizado na sede do concelho proporciona uma maior proximidade com
as empresas da regido, um contacto frequente com as mesmas e o conhecimento profundo

nas dificuldades na drea da empregabilidade.

Tabela 101 -Gabinete de Inser¢do Profissional da Associagéo Comercial e Industrial da Bairrada

Ano de implementagéo 2009
Entidade Promotora ACIB
Contactos ACIB — Delegagdo de Anadia - GIP

Morada: Edificio da Proximidade

Praga da Juventude — Loja do Cidaddo — 2° piso
3780 Anadia

Telemovel: 937 300 255

Email: gip@acib.pt ou anadia@acib.pt
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Instituto do Emprego e Formacgéo Profissional

O IEFP € o servigo publico de emprego nacional. Tem por miss@o promover a criagéo e
a qualidade do emprego e combater o desemprego, através da execugdo de politicas ativas
de emprego, nomeadamente de formagdo profissional.

Integrado na administragdo indireta do Estado, & um Instituto dotado de autonomia
administrativa, financeira e patriménio proprio, prosseguindo atribuigdes do Ministério do
Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social, sob superintendéncia e tutela do respetivo
ministro.

O I[EFP tem desenvolvido, ao longo dos anos, um conjunto de politicas no @&mbito do que
hoje se designa responsabilidade social, abrangendo dreas de intervengdo téo diversas como
a seguranga, sadde e higiene no trabalho, a agéo social complementar, o acompanhamento

psicossocial e as iniciativas de cardter ambiental e de solidariedade.

Tabela 102 - Instituto do Emprego e Formagdio Profissional

Ano de implementagdo 1979
Entidade Promotora IEFP
Contactos IEFP — Instituto do Emprego e Formagéo Profissional, L.P. - Agueda

Morada: Rua 5, n.° 112 - Alagoaq,
3750-171 Agueda
Telefone: 234 093 300

E-mail: sfp.agueda@iefp.pt
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I1l. MEDIDAS DE
POLITICA SOCIAL E
PROJETOS SOCIAIS



Neste capitulo iremos apresentar as principais medidas/projetos existentes no
concelho de Anadia.

Rede Social

A Rede Social € uma medida de politica social que incentiva as autarquias e as
entidades publicas ou privadas, que trabalham na drea social, a conjugarem os seus esforgos
para prevenir, atenuar ou erradicar situagcées de pobreza e excluséo social e promover o
desenvolvimento social local através de um trabalho em parceria.

O que se propde é que, em cada comunidade, as autarquias e as entidades publicas
e privadas tenham uma viséo partilhada dos problemas sociais que existem nessa dreaq;
definam em conjunto objetivos, prioridades, estratégias e agdes e utilizem de forma mais
racional os recursos disponiveis.

A Rede Social tem plataformas de planeamento e coordenagdo da intervengdo social
a nivel das freguesias (Comissées Sociais de Freguesia e/ou Inter-Freguesia — CSF/ CSIF) e dos

conselhos (Conselhos Locais de Acdo Social - CLAS).

Tabela 103 - Rede Social

Parceiros do CLAS 54 Entidades

Ano de Implementacédo 2004

Entidade Promotora Camara Municipal de Anadia
Contactos Telefone: 231510 486

E-mail: redesocial.m.anadia@gmail.com

Fundo Social

Beneficio de cardter pecunidrio, atribuido mensalmente, destinado a auxiliar os
agregados familiares desfavorecidos, econdmica e socialmente, numa légica de atuagdo que
visa a autonomizagdo desses agregados, minorando a sua dependéncia face & subvengdo, e

promovendo a sua inclusdo.
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Tabela 104 - Fundo Social, Regulamento Geral de Agéio Social do Municipio de Anadia

Ano de implementacgdéo 2009
Entidade Promotora Cdamara Municipal Anadia
Contactos Telefone: 231510 486
E-mail: redesocial.m.anadia@gmail.com
Candidatura Regulqmento/FormuIdrio - www.cm-anadia.pt

Comparticipagéo de Despesas com Medicamentos

Este beneficio prevé a atribuicdo de um beneficio anual, de carater pecunidrio, a
municipes desfavorecidos, econémica e socialmente, com idade igual ou superior a 60 anos ou
que sejam pensionistas por invalidez, destinado a comparticipar despesas com a aquisi¢gdo de

medicamentos.

Tabela 105 -~-Comparticipagdo de Despesas com Medicamentos, Regulamento Geral de Agéo Social do
Municipio de Anadia

Ano de implementagéio 2013
Entidade Promotora Cdamara Municipal Anadia
Contactos Telefone: 231510 486
E-mail: redesocial.m.anadia@gmail.com
Candidatura Regulamento/Formuldrio — www.cm-anadia.pt

Melhoria Habitacional

Este apoio destina-se & atribuigdo de uma comparticipagdo, de natureza pecunidria, para
a redlizag@o de obras que sejam consideradas essenciais para a satisfagéo das necessidades
bdsicas de habitabilidade ou de acessibilidade, a agregados familiares desfavorecidos,

econdmica e socialmente.

Tabela 106 -Melhoria Habitacional, Regulamento Geral de Agéio Social do Municipio de Anadia

Entidade Promotora Camara Municipal Anadia
Contactos Telefone: 231 510 486

E-mail: redesocial.m.anadia@gmail.com
Candidatura Regulamento/Formuldrio — www.cm-anadia.pt
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Apoio ao Arrendamento Urbano para Fim Habitacional

Este beneficio consiste na atribuicdo de uma comparticipagdo mensal, de natureza
pecunidria, para apoio ao pagamento da renda, destinado a agregados familiares

desfavorecidos, econdmica e socialmente.

Tabela 107 - Apoio ao Arrendamento Urbano para Fim Habitacional, Regulamento Geral de Agéio Social
do Municipio de Anadia

Ano de implementagéo 2018
Entidade Promotora Cdamara Municipal Anadia
Contactos Telefone: 231510 486
E-mail: redesocial.m.anadia@gmail.com
Candidatura Regulomento/FormuIdrio - www.cm-anadia.pt

Incentivo d Natalidade — “Nascer Anadiense”

Medida do programa “Nascer Anadiense” destinada a incentivar a natalidade através
da atribuigéo de um apoio, de cardter pecunidrio, destinado a compensar os custos com a
realizagd@o de despesas em bens e servigos considerados indispensdveis ao desenvolvimento
das criangas nascidas ou adotadas em familias com residéncia permanente e com

recenseamento no concelho de Anadia.

Tabela 108 - Beneficio de Incentivo a Natalidade — “Nascer Anadiense”, Regulamento Geral de Agéio
Social do Municipio de Anadia

Ano de implementagéo 2018
Entidade Promotora Cémara Municipal Anadia
Contactos Telefone: 231510 486
E-mail: redesocial.m.anadia@gmail.com
Candidatura Regulamento/Formuldrio — www.cm-anadia.pt

Cartéo “Sentir Anadia” - Sénior

Medida de promogdo e de incluséo da populagdo sénior residente no concelho de
Anadia, destinada a minimizar algumas das suas vulnerabilidades e a aproximé-la dos
servigos existentes no concelho, através da concessdo de beneficios, traduzidos em isengées

e descontos na aquisi¢@o de bens e de servigos.
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Tabela 109 - Cartéio Sentir Anadia — Sénior

Ano de implementacgéo 2016
Entidade Promotora Cdamara Municipal Anadia
Contactos Telefone: 231510 730
E-mail: geral@cm-anadia.pt
Candidatura Regulomento/FormuIc’:rio - www.cm-anadia.pt

Cartéo “Sentir Anadia” - Jovem

Medida que se traduz em iseng¢des e descontos na aquisi¢do de bens e servico na drea
do concelho de Anadiag, para jovens com idades compreendidas entre os 12 e os 30 anos de
idade. Ao mesmo tempo, o Cartdo Sentir Anadia - Jovem assume-se como um meio destinado
a divulgar informag¢do capaz de aglutinar os jovens e as suas familias em torno do seu
concelho e dos agentes que contribuem para a sua dinamizagdo, nomeadamente, do

comeércio e entidades culturais, desportivas e sociais, entre outros.

Tabela 110 - Cartéio Sentir Anadia - Jovem

Ano de implementagéio 2014
Entidade Promotora Cdmara Municipal Anadia
Contactos Telefone: 231 510 730
E-mail: geral@cm-anadia.pt
Candidatura Regulamento/Formuldrio — www.cm-anadia.pt

Beneficio de Tarifas de Agua e Saneamento (Tarifario Social)

Beneficio destinado a agregados familiares desfavorecidos, econémica e socialmente,
que consiste na isengdo, reducdo ou pagamento faseado do valor de tarifas de dgua e

saneamento e respetivos juros.

Tabela 111 - Beneficio em Tarifas de Aguas e Saneamento (Tarifario Familiar)

Entidade Promotora Camara Municipal Anadia
Contactos Telefone: 231 510 486
E-mail: geral@cm-anadia.pt

Candidatura Requerimento Tarifa Social de Agua - Social e Familiar
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Cantina Social

A resposta social Cantina Social tem como objetivo contribuir para a melhoria e
qualidade de vida das pessoas e familias economicamente desfavorecidas, através do
fornecimento de refeigées, cujo consumo pode ser feito no domicilio ou no refeitério da
Instituicdo. Esta medida integra o Programa de Emergéncia Social, promovido pelo Ministério
da Solidariedade e Segurancga Social.

No concelho de Anadia hd uma instituicdo a dinamizar a resposta social de Cantina Social

(Centro Social Cultural e Recreativo da Freguesia de Avelds de Cima).

Tabela 112 - Cantina Social

Ano de implementagdo 2009
Entidade Promotora Seguranga Social — Promovido pelo:

- Centro Social Cultural e Recreativo da Freguesia de Avelds de Cima
Contactos - Centro Social Cultural e Recreativo da Freguesia de Avelds de Cima

- Telefone: 231 510 240
E-mail: cscravsocial@sapo.pt

Bolsas de Estudo a Estudantes do Ensino Superior

Prestacdo pecunidria elegivel para estudantes que estejom matriculados ou inscritos no
ensino superior para frequéncia de cursos, devidamente homologados, que confiram os graus
académicos de técnico superior profissional, licenciatura ou mestrado, ministrados em

estabelecimentos de ensino publicos ou privados, em Portugal.

Tabela 113 - Bolsas de Estudo a Estudantes do Ensino Superior, Regulamento Geral de Ag¢do Social do
Municipio de Anadia

Ano de implementacgéo 2014
Entidade Promotora Camara Municipal Anadia
Contactos Telefone: 231510 486
E-mail: redesocial.m.anadia@gmail.com
Candidatura Regulamento/Formuldrio — www.cm-anadia.pt
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Acédo Social Escolar

A agdo social escolar do Municipio tem como objetivo comparticipar as despesas
escolares de alunos, nomeadamente, com refeicbes e material escolar. Alunos estes
integrados em agregados familiares com poucos recursos socioeconémicos, sendo também

uma medida de combate & exclusdo Social e ao abandono escolar.

Tabela 114 - Ag¢éo Social Escolar

Ano de implementacdo Setembro, 2005
Entidade Promotora Camara Municipal Anadia
Contactos Telefone: 231510 730
E-mail: educacao.c.costa@cm-anadia.pt
Candidatura Formuldrio — www.cm-anadia.pt

Atividades de Animagéo de Apoio & Familia (AAAF)

As Atividades de Animagdo de Apoio & Familia tem integrado o prolongamento de
hordrio para as criangas da Educagdo Pré-Escolar. Este servigo destina-se a apoiar familias em
que os pais/encarregados de educacdo se encontrem a exercer atividade laboral em hordrio

que ultrapasse a componente letiva (das 9:00H &s 15:30H).

Tabela 115 - Atividades de Animagéo de Apoio d Familia, Municipio de Anadia

Entidade Promotora Camara Municipal Anadia
Contactos Telefone: 231 510 730

E-mail: educacao.c.costa@cm-anadia.pt
Candidatura Formulério — www.cm-anadia.pt

Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social

No cumprimento do Decreto-Lei n.° 55/2020, de 12 de agosto, alterado pelo Decreto-Lei
n.° 23/2022, de 14 de fevereiro, o qual concretiza a transferéncia de competéncias para os
6rgdos municipais no dominio da Agdo Social, o Servigo de Atendimento e Acompanhamento
Social de pessoas e familias em situagéo de vulnerabilidade e exclusdo social passou a ser
assegurado pelo Municipio de Anadia, a partir de 3 de abril de 2023. Assim, o Municipio passou
a assegurar o Servigco de Atendimento e Acompanhamento Social; o acompanhamento e

atribuicdo de prestagées pecunidrias de carater eventual em situagéo de emergéncia social e
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a celebragdo e acompanhamento dos contratos de inser¢géo dos beneficidrios do Rendimento
Social de Insergdo.

O Municipio de Anadia, apds a transferéncia de competéncias e atendendo ao facto
das respostas sociais do Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social e de Rendimento
Social de InsergGo poderem ser concretizadas com recurso & celebragdo de
acordos/protocolos com Instituicées Particulares de Solidariedade Social ou equiparadas,
protocolou com a Misericordia da Freguesia de Sangalhos para desenvolver estas

competéncias numa drea geogrdfica especifica, dentro do concelho de Anadia.

Em sintese, o Servico de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS) é uma
resposta de acdo social de proximidade, que assegura o atendimento e o acompanhamento
social de pessoas e familias que se encontrem em situagdo de vulnerabilidade e excluséo, bem

como em situacdo de emergéncia social.

Tabela 116 - Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social

Identificagdo das Entidades Municipio de Anadia - Servigo de Agéio Social
Misericordia da Freguesia de Sangalhos
Contactos Servigo de Agéio Social do Municipio de Anadia

Rua do Centro Cultural, N.° 5 — Vale Santo 3780-311 Anadia
E-mail: acaosocial@cm-anadia.pt
Telefone: 231 510 486

Misericérdia da Freguesia de Sangalhos
Rua da Fonte Nova, N.° 193, 3781-102 Sangalhos

E-mail: fnevessilva@mfsangalhos.pt
Telefone: 234 741 671/92 5969052

Atendimento Servigo de Ag¢do Social do Municipio de Anadia Dias Uteis: 08h30 das
12h30 - 14h00 das 17h00
(Outro Horério previamente agendado)

Misericérdia da Freguesia de Sangalhos
Dias Uteis: 09h00 as 13h00 — 14h00 as 17h00
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Tabela 117 - Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social - Freguesias/ Técnico/a

Técnica Superior de Servigo Social - Freguesia de Sdo Lourengo do Bairro

Joana Marques - CMA - Freguesia de Vilarinho do Bairro
- Unido de Freguesias de Tamengos, Aguim e Ois do
Bairro

- Unido de Freguesias de Arcos e Mogofores

Técnica Superior de Servigo Social - Freguesia de Avelds de Cima
Ménica Leal - CMA - Freguesia da Moita
- Freguesia de Vila Nova de Monsarros
- Uniéo de Freguesias de Arcos e Mogofores

Técnico Superior de Servigo Social

Filipe Silva — Misericordia da Freguesia de - Freguesia de Avelds de Caminho

Sangalhos - Freguesia de Sangalhos
- Unido de Freguesias da Amoreira da Gandara,
Paredes do Bairro e Ancas

Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas (POAPMC)

Tem por finalidade apoiar Pessoas ou Familias que se encontrem em situagdo de
caréncia econdémica, através da distribuigéio de géneros alimentares todos os meses, bem
como desenvolver agdes de acompanhamento dirigidas as familias beneficidrias, no sentido
de desenvolver competéncias, nomeadamente, na selego de géneros alimentares,
prevengdo do desperdicio e otimizagdo da gestéo do orgcamento familiar. Atualmente o

POAPMC estd a prestar apoio a 105 agregados familiares, abrigando 311 pessoas.

Tabela 118 - Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas

Ano de Implementacéo 2017

Entidades Promotoras Misericordia da Freguesia de Sangalhos
Servigo de Agdo Social do Municipio de Anadia
Centro Distrital de Seguranga Social de Aveiro
Banco Alimentar de Aveiro

Contactos
Misericordia da Freguesia de Sangalhos
Rua da Fonte Nova, N.° 193, 3781-102 Sangalhos

Telefone: 234 741 671/92 5969052

E-mail: fnevessilva@mfsangalhos.pt
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Atendimento

Rendimento Social de Inserg¢éo

Servigo de Acgdo Social do Municipio de Anadia Dias

Gteis: 08h30 &s 12h30 - 14h00 as 17h00

Misericérdia da Freguesia de Sangalhos
Dias Gteis: 09n00 &s 13h00 — 14h00 &s 17h00

O Rendimento Social de Insercdo (RSI) visa garantir minimos sociais, protegendo os

grupos de maior fragilidade e vulnerabilidade em situagdo de pobreza extrema, distinguindo-

se de outros apoios e prestagdes sociais por incluir uma componente de integragdo e inclusdo.

Tabela 119 - Rendimento Social de Insergéo, Camara Municipal de Anadia

Identificagéo da Entidade

Contactos

Atendimento

Municipio de Anadia - Servigo de Agéio Social

Centro Distrital de Seguranga Social de Aveiro -
Servigo Local de Anadia

Edificio Servigos de Proximidade — Praga da Juventude
3780-323 Anadia

Servigo de Agdio Social do Municipio de Anadia

Rua do Centro Cultural, N° 5 — Vale Santo 3780-311
Anadia

E-mail: acaosocial@cm-anadia.pt

Telefone: 231 510 486

Misericérdia da Freguesia de Sangalhos
Rua da Fonte Nova, N.° 193, 3781-102 Sangalhos

Telefone: 234 741 671/92 5969052
E-mail: fnevessilva@mfsangalhos.pt

Servigo Local de Anadia
Servigo de Ag¢do Social do Municipio de Anadia
Misericérdia da Freguesia de Sangalhos
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Linha Nacional de Emergéncia Social — 144

A Linha Nacional de Emergéncia Social (LNES) é um servico telefénico publico, gratuito,
de dmbito nacional, com funcionamento continuo e ininterrupto (24h por dia, todos os dias do
ano), para protegéo e salvaguarda da seguranga dos cidadéos em situagdo de Emergéncia

Social. A LNES estd disponivel através da linha telefénica n.° 144.

Tabela 120 - Linha Nacional de Emergéncia Social

Identificagdo da Entidade Centro Distrital de Seguranga Social de Aveiro — Servigo Local de
Anadia

Destinatdrios Populagdo residente no Concelho de Anadia

Contactos Estd disponivel através do n.° 144

Projeto Anadia Maior

O Anadia Maior € um projeto comunitdrio, que iniciou a sua atividade a 1 de julho de 2020
através dos Contratos Locais de Desenvolvimento Social — 4G, e visa a promogdo do
envelhecimento ativo, sauddével e positivo, bem como, o apoio & populagdo idosa do concelho
de Anadia, sem retaguarda institucional, através de agbes socioculturais e de combate &
solid@o e isolamento social. Atualmente, o Anadia Maior dinamiza vdrias atividades, como
Espagos Sénior, Centro Anadia Maior, Exposicdes Culturais, Roteiros Anadienses e Treino
cognitivo e sensorial.

As atividades abrangem todo o concelho de Anadia com realizagdo didria no caso dos
Espagos Sénior e o Treino Cognitivo e Sensorial, semanal nos Roteiros Anadienses ou mensal
no Centro Anadia Maior e Exposigdes culturais.

Nos Ultimos 4 anos foram realizadas mais de 1000 sessdes nas diferentes atividades, com
mais de 200 pessoas inscritas ao longo dos anos.

O Anadia Maior promove a inclus@o social, a salde fisica e mental, a aprendizagem
continug, o envolvimento civico e a valorizagdo da diversidade. Desempenhando um papel
fundamental no envelhecimento ativo e sauddvel, e na promogéo de uma comunidade mais

forte e coesa.
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Tabela 121 - Anadia Maior

Ano de Implementacéio Julho 2020
Entidades Promotoras Santa Casa da Misericérdia de Anadia e Camara Municipal de
Anadia
Contactos anadiamaior@misericordiaanadia.pt
231028 524
230

Numero de participantes

Universidade Sénior da Curia

A Universidade Sénior da Curia [leia-se USC] foi criada em 31 de outubro de 2007 pela
WRC - Agéncia de Desenvolvimento Regional SA. No ano letivo 2018-2019 a USC foi integrada
no Municipio de Anadia e continua a ter como principal objetivo a promogé&o do ensino ndo
formal e informal, através da atualizagdo de conhecimentos num contexto de formagéo ao
longo da vida. Proporciona e dinamiza, também, regularmente, atividades sociais, culturais,

educacionais e de convivio, preferencialmente, para maiores de 50 anos.

Tabela 122 - Universidade Sénior da Curia

Contactos Universidade Sénior da Curia

Curia Tecnoparque

Rua dos Carvalhos

3780-544 Tamengos

Telefone: 231510 730

Email: univ.senior.curia@cm-anadia.pt

Site: https://www.cm-anadia.pt/pages/594
Nameros de alunos 101
Ano Letivo 2023/2024

Outras informagodes A Universidade Sénior da Curia, em 2023-2024, estd no seu 17° ano de
atividade. Os alunos séo oriundos, geograficamente, de oito
municipios: Anadia, Mealhada, Oliveira do Bairro, i-\guedq, Aveiro,
Cantanhede Coimbra, Lisboa. Desde a sua criagdo faz parte da RUTIS
(Associagdo Rede de Universidades da Terceira Idade).
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Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens em Risco de Anadia

As Comissées de Protegdo de Criangas e Jovens sdo instituigdes oficiais ndo judicidrias
com autonomia funcional, que visam promover os direitos da crianga e do jovem, prevenindo
ou pondo termo a situagdes suscetiveis de afetar a sua seguranga, salde, formagédo,
educagdo ou desenvolvimento integral. Funciona em modalidade alargada e modalidade

restrita dos seus membros e exerce a sua competéncia na drea do municipio.

Tabela 123 - Comisséio de Protegéio de Criangas e Jovens em Risco de Anadia

Legislagdo Lei n.° 142/2015, de 8 de setembro

Ano de funcionamento

de dezembro de 2000

Local de funcionamento Centro Cultural de Anadia
Contactos Telefone: 231 510 482

Situagées de Perigo Sinalizadas (produziram abertura de
processo de promogéio e protegéio/processos transitados de

E-mail: cpcj.anadia@cnpdpcj.pt

2022 e abertos em 2023) 2023

Total das diversas situagdes de perigo/problemas 130

Banco Local de Voluntariado de Anadia

O Banco Local de Voluntariado de Anadia & promovido pelo Nucleo de Trabalho para o
Voluntariado em Anadia constituido pela Cadmara Municipal de Anadia, Centro Social, Cultural
e Recreativo da Freguesia de Avel@s de Cima e o Centro Social, Cultural e Recreativo da
Poutena.

O Banco de Voluntariado pretende ser um espago de encontro entre pessoas que
expressam vontade de ser voluntdrios e entidades promotoras que rednam condi¢bes de
integrar voluntdrios. Os voluntarios desenvolvem um conjunto de agdes, ndo remuneradas, de

interesse social e comunitdrio, exercendo a sua cidadania de forma ativa.

Tabela 124 - Banco Local de Voluntariado de Anadia

Ano de implementagéo 2008
Hordrio de Atendimento Por marcagéo prévia (via telefone ou via e-mail).
Contactos E-mail: redesocial.m.anadial@gmail.com

Cémara Municipal de Anadia - Servigo de Agéo Social

Telefone: 231510 486
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Candidatura Fichas de Inscri¢do, site da Cémara Municipal de Anadia (www.cm-
anadia.pt — Servicos — Agdo Social — Banco Local de Voluntariado)

NUmero de Voluntdarios 28

Loja Social — Salpicos de Carinho

“Salpicos de Carinho” pretende apoiar e contribuir para a melhoria das condi¢cées de
vida das familias residentes no Concelho de Anadia, suprindo as necessidades imediatas,

assim como, sensibilizar e envolver a comunidade em geral para a responsabilidade social.

Tabela 125 - Loja Social “Salpicos de Carinho”

Ano de implementagéo 2010
onde funciona Mercado Municipal de Anadia
Contactos Cdamara Municipal de Anadia — Servigo de Acdo Social

Telefone: 231 510 486

Horério de atendimento Por marcagéo prévia (via telefone ou via e-mail).
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IV. AREAS TEMATICAS
- PROBLEMATICAS E
POTENCIALIDADES



No presente capitulo pretende-se apresentar de uma forma clara e concisa as
principais dreas e problemdaticas emergentes no concelho, de acordo com a compreensdo da
realidade social baseada na andlise dos principais indicadores sociais do territério e na
identificag@o das fragilidades e necessidades detetadas pelos atores sociais que pertencem
& Rede Social de Anadia.

De acordo com esta andlise participada foram identificadas 6 dreas de intervengéo
que se entendem como estratégicas e fundamentais para promover a coes@o social e a
qualidade de vida da populagdo. Apresentamos as dreas temdticas, sistematizadas no

seguinte esquema:

Figura 1- Areas de intervengéio identificadas pelos parceiros do CLASA

Adultos mais
velhos

Pessoas com
Deficiéncia ou Migracdo
Incapacidade

-

AREA
Familia e I
Criangas/ preg
Jovens Formagdo

Saude

Por cada drea de intervengdo forma elencadas as principais fraquezas e ameacgas,
bem como as principais forgas e oportunidades do territério, materializadas na andlise SWOT,

apresentadas de seguida.
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ADULTOS MAIS VELHOS

Rede alargada de respostas e
equipamentos sociais

Oferta diversificada de promogdo de
atividades culturais, desportivas e de
socializagao (e.g. Anadia Maior, Sentir
Anadiq, Universidade Sénior, entre
outros.)

Equipas Técnicas Qualificadas com
conhecimentos multidisciplinares
Articulagdo e cooperagdo da Rede Social
na dinamizagdo de atividades
direcionadas ao envelhecimento

Rede de equipamentos desportivos e de
lazer disponiveis para a realizagéo de
atividades no édmbito do envelhecimento
ativo e saudavel

Idosos que participam de forma ativa na
sua comunidade

Existéncia de Infraestruturas
(parques/termas) no concelho que
potenciam o envelhecimento ativo
Candidatura CLDS 5G Anadia Maior

Baixos rendimentos das pessoas idosas,
devido a pensdes com baixos valores
Inexisténcia de respostas especificas na
drea da deméncia ou outras patologias
incapacitantes que exigem cuidados
especializados e qualificados
Dificuldade no recrutamento de pessoas
qualificadas e motivadas para trabalhar
no dmbito das respostas sociais de
terceira idade

Elevada rotatividade de colaboradores
de nivel operacional nas respostas
sociais

Insuficiéncia da resposta social Estrutura
Residencial para Idosos (ERPI)

Resposta social de Centro de Dia com
idosos com elevado grau de
dependéncia

Limitagdo das intervengbes em contexto
domiciliario (e.g. horérios, servigos de
acompanhamento, entre outros);
Articulagdo por vezes dificil e insuficiente
entre cuidados de satde (Unidades
locais de salde) e as instituicées sociais
Apoio insuficiente para os cuidadores
informais de pessoas idosas

Auséncia de respostas inovadoras na
drea do envelhecimento

Linhas de Financiamento que permitem
o desenvolvimento de respostas
diferenciadas, mas complementares ds
respostas sociais tradicionais (e.g. CLDS,
Portugal Inovagdo Social, Fundagdo La
Caixa, EE Grants, entre outros)
Oportunidades de financiamento para
expansdo e modernizagéo de
equipamentos sociais (e.g. PRR)
Existéncias de medidas e projetos
promovidos pelo Municipio de Anadia
(e.g. Transporte Anadia SIM, Cart&o
Sénior, Unidade Mével de Atendimento)

Transformagdes familiares e
demogrdficos que induzem um maior
ndmero de situagdes de isolamento,
solidéo e auséncia de retaguarda
familiar

Fraca valorizagéo do idoso na sociedade
e esteredtipos sociais relacionados com
o idadismo

indice de envelhecimento elevado com
tendéncia de crescimento

Resisténcia por parte de pessoas idosas
em integrar respostas sociais nas
instituigoées
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2. EMPREGO E FORMAGAO

Aumento de Md&o de obra imigrante para
fazer face as necessidades do mercado
de trabalho

Instituicdes com oferta diversificada em
termos de formagdo profissional (e.g.
Centro Qualifica, ACIB, entre outros)
Tecido empresarial forte no concelho e
concelhos limitrofes

Baixa qualificagéo escolar e profissional
Dificuldade na integragdo de populagdo
adulta em processos formativos de
qualificagéo e certificagéo (e.g. Centros
Qualifica)

Emprego precdrio

Falta de recursos humanos qualificados e
motivados para integrar o mercado de
trabalho nas instituigdes sociais

Boa localizagéo geogrdafica do territorio
indutora de dinmicas de mercado de
trabalho

Instalagdo no territério de novas
dindmicas e estruturas de educagdo e
formagdo ao nivel do ensino superior

Aumento da rotatividade de
colaboradores em particular nas
instituicoes sociais

Rede insuficiente de transportes publicos

Boa rede de infraestruturas publicas e
privadas na drea da saude

Projetos desenvolvidos na comunidade em
areas diversas (e.g. intervencgéo precoce,
satde escolar)

Boa articulagdo entre os diversos servigos

Escassez de respostas na drea da sadde
mental

Comportamentos aditivos (alcoolismo,
entre outros)

Falta de respostas especializadas no setor
publico na drea da psicologia

Escassez de respostos/otividodes na drea
da prevengdo

Existéncia de formagdo para técnicos,
cuidadores formais e informais
Profissionais qualificados na drea da
saude

Novas tecnologias ao servigo da
medicina que permitem um maior
acesso e uma maior agilizagéo na
prestacdo de servigos de salde
Publicagdo diversificada de estudos e
manuais de boas préticas para a
promocdo da saude e prevengdo da
doenca

Inexisténcia de uma estrutura publica de
atendimento permanente

Sedentarismo da populagéo

Aumento das patologias associadas &
sadde mental;

Exclusdo social/baixos rendimentos
Desemprego/Emprego Precdrio
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4. FAMILIASE CRIANGAS E JOVENS

Boa rede de equipamentos, servigos e
respostas na area da educagdo, agéo
social e ocupagdo de tempos livres para
criangas e jovens

Existéncia de respostas de apoio a 1°
Inféincia e de promocgdo e protegéo dos
direitos das criangas e jovens: Equipa de
Intervengdo Precoce, Comissdo de
Protecdo de Criangas e Jovens

Servigo de atendimento e
acompanhamento social com
encaminhamento para diversos apoios
sociais

Familias desestruturadas (auséncia de
competéncias pessoais, sociais e
familiares)

Familias com baixos rendimentos
econdmicos

Escassez ao nivel da habitagéo
Situagodes de Violéncia Doméstica
Auséncia de competéncias parentais
Absentismo/Insucesso Escolar
Insuficiéncia da Resposta Social de
Creche

Auséncia ou défice de competéncias de
cidadania

Trabalho em equipa entre diferentes
entidades junto das familias
desestruturadas

Projetos inovadores dinamizados em
contextos de inféncia e juventude a nivel
nacional e regional que poderdo servir
de base para aplicagéo no territorio
Programa Intermunicipal De Promogdo
Do Sucesso Escolar (PIPSE)

Dependéncia tecnolégica com efeitos na
socializagéo e na satde mental de
criangas e jovens

Escassez de intervengdo integrada com
minorias étnicas

Aumento do custo de vida e maior
dificuldade na gestéo de orcamentos
familiares

Baixa oferta habitacional
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5. PESSOAS COM DIFICIENCIA OU INCAPACIDADE

Existéncia de uma instituigdo no concelho com
respostas sociais especificas e equipa técnica
especializada para trabalhar nesta area
(APPACDM Anadia)

Existéncia de oferta formativa para pessoas
com deficiéncia ou incapacidade inserido nos
referenciais de Formagéo Adaptada do
Catdlogo Nacional de Qualificagdes, na
APPACDM de Anadia

Disponibilidade das instituicdes sociais para
integragdo de pessoas com Deficiéncia ou
Incapacidade no mercado de trabalho

Boa Articulagdo entre todas as Entidades que
trabalham na érea da Educagéo e Formagdo,
com estabelecimento de protocolos no
concelho e concelhos vizinhos

Escassez de respostas sociais para pessoas
com deficiéncia ou incapacidade

Pouca abertura do mercado de trabalho
para a incluséo de pessoas com
Deficiéncia ou Incapacidade

Maior apoio a familias que tenham
elementos do agregado familiar com
Deficiéncia e Incapacidade

Maior valorizagéo da
individualidade/carateristicas de pessoas
com deficiéncia e incapacidade
Mercado de trabalho com potencial de
empregabilidade de pessoas com
deficiéncia ou incapacidade nas dreas
especificas dos Cursos de Formagdo
existentes no concelho de Anadia
(APPACDM Anadia)

Existéncia de contextos familiares
desprotegidos a nivel econémico e social;
Envelhecimento dos cuidadores informais
de pessoas com Deficiéncia ou
Incapacidade

Auséncia de respostas estruturais junto das
familias com Deficiéncia ou Incapacidade
Auséncia de respostas dirigidas a pessoas
com Deficiéncia ou Incapacidade, por parte
da Educagdo, em periodos de interrupgéo
letiva

Maior nimero de situagées de Violéncia
sobre as Mulheres com Deficiéncia ou
Incapacidade (Violéncia de Género)
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6. MIGRAGAO

Aumento da capacidade para renovar a
populagdo em idade ativa no concelho;
Resposta a necessidades de mercado de
trabalho

Existéncia de Cursos de Lingua Portuguesa
no concelho

Tecido Empresarial com elevada
empregabilidade

Maior agilizagdo dos servigos competentes
relativamente aos processos de
legalizagéo de populagdo imigrante
Existéncia de Planos Estratégicos Europeus
e Nacionais com o objetivo de promover
politicas locais e boas praticas no dmbito
da incluséo social de imigrantes
Candidatura CLDS 5G Anadia Maior

Escassez de habitagdes no mercado de
arrendamento

Falta de informagédo institucional noutras
linguas, para além do portugués (barreiras
linguisticas)

Falta de informagé&o da populagéo
imigrante sobre o acesso a servigos de
salde

Insuficientes servigos de apoio ao
acolhimento e integragdo de imigrantes
Barreiras linguisticas e culturais

Pouco conhecimento sobre os fluxos
migratérios no concelho

Dificuldade na fixagdo de imigrantes a
longo prazo no concelho

Comportamentos xendfobos, intolerantes e
preconceituosos relativamente a préticas
culturais de outras nacionalidades
Imigragdo ilegal induzindo situagées de
precariedade e vulnerabilidade laboral e
habitacional
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CONCLUSAO

O presente Diagnéstico Social de Anadia & um instrumento de planeamento da Rede
Social, estruturado pela Equipa do Radar Social e pelo Nucleo Executivo, com a participagdo
dos parceiros do Conselho Local de Agdo Social de Anadia. Pretende ser um instrumento de
trabalho que visa aumentar o conhecimento sobre a realidade social concelhia, num trabalho
baseado na recolha, andlise e sistematizacdo de informagdo e das percegdes subjetivas de

todos os que nele participam.

O presente documento néo deverd ser encarado como um documento “fechado”, é
um documento flexivel que deve estar aberto a introduzir as novas dindmicas que surgem no
seio da realidade social, que se encontra em constante alteracdo. Ao analisar os dados
recolhidos e tratados ao longo do documento, sintetizimos as seguintes dreas emergentes no
concelho identificadas pelas entidades participantes na construcdo do diagnéstico: drea da
terceira idade; érea do emprego/formacéo; drea da salde; drea da familia e criancas/jovens

e a drea de pessoas com deficiéncia ou incapacidade e migragoes.
O presente Diagndstico Social proporciona uma perspetiva transversal e analitica dos
problemas definidos como prioritarios para o territério esperamos que este documento tenha

utiidade para todas as entidades, no que respeita ao conhecimento das potencialidades

existentes no nosso concelho, bem como base para candidaturas/projetos futuros.

17 outubro 2024
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SITES CONSULTADOS

https://www.cm-anadia.pt/
http://avelasdecaminho.pt/
https://www.jf-avelasdecima.pt/

https:/ /www.freguesiadamoita.pt/
https://www.freguesiadesangalhos.pt/
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https://freguesiadevilanovademonsarros.pt/
https://www.vilarinhodobairro.pt/
https://www.seg-social.pt/inicio

https://www.pordata.pt/pt

https://censos.ine.pt/xportal/xmain?xpid=CENSOS&xpgid=censos_quadros
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ANEXOS

Georreferenciagdo das Respostas e Equipamentos

Mapa 3 - Distribuigdo Geogrdfica dos servigos prestados aos Idosos e pessoas com Deficiéncia ou
Incapacidade
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Mapa 4 - Distribuicéio Geogrdfica dos Estabelecimentos de Ensino
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Mapa 5 - Distribuigéio geogrdafica das Unidades de Satde do Municipio de Anadia

Aveiro

Agueda

Qliveira do Bairro

y_
T "

3

FreguesiagwSangaihos
i "—’? :Eu’nm dem?ﬁec:mwﬂm

Unlio das Freguesias de Ameraira da ﬁdnd‘rwvdw do Balrro o Aneas.

Anadia

? 55 Freguesias ds Arcos & Mogotares
Froguesia da Moita
Froguesia de Sac Louggren dao Bairs
[ a
i

I
|‘ Fraguasia da Vilarinho da Baima.
|

4

? Unido das Fraguasias mengas, Aguim & Gis do Balro
e ? 3 . Maortagua
— Freguesia de Vila Nova de Monsarras.
: i&\x/“\_ei ¥
- i
T
Cantanhede v
Mealhada | =
‘.I =

4 : Penacova

Coimbra

\

Municipio de Anadia

Saulde

Legenda

[:] Hospital

¥ Extensio De Satde

ﬂ5$ Centro De Salide

Freguesias

|| Concelho

Sistema de Referéncia de
Coordenadas:
ETRS 1989 PORTUGAL TMO6&

O

4 km

17



