I- CONSELHO LOCAL DE ACAO SOCIAL DE ANADIA

ACOES

PUBLICO-ALVO

PLANO DE ACAO 2016 - REDE SOCIAL DE ANADIA

CALENDARIZACAO

Plano de Agdo - 2016

PROMOTOR/PARCEIROS

Plenarios do CLAS de Anadia

Entidades parceiras do CLAS de Anadia.

17 de margo/ 29 de setembro/ 6 de
dezembro de 2016.

Promotor: Nucleo Executivo.
Parceiros: Entidades do CLAS
de Anadia.

i Reunides do Nucleo Executivo
| (coordenagdo de todas as fungdes do
CLAS de Anadia)

Elementos do Nucleo Executivo.

De 01 janeiro a 31 de dezembro de
2016.

Promotor: Nucleo Executivo
da Rede Social de Anadia.

‘ Reunifio de Técnicas —

| Equipamentos Sociais (abordagem de
} diversas tematicas e operacionalizagdo
| de agdes/projetos)

Técnicas das Instituigdes Sociais e
Técnicas Superiores dos servigos de agdo
social do concelho.

De 01 janeiro a 31 de dezembro de
2016.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia.

Parceiros: Instituigdes Sociais
e entidades do concelho.

Reunides da Plataforma
| Supraconcelhia do Baixo Vouga

Entidades da Plataforma Supraconcelhia
do Baixo Vouga (distrito de Aveiro).

4 reunides durante o ano de 2016.

Promotor: Centro Distrital de
Seguranga Social de Aveiro. |
Parceiros: 11 Redes Sociais do §|
Distrito de Aveiro, EAPN de
Aveiro, etc.

Sistema de Informagdo — Rede Social

Entidades parceiras do CLAS de Anadia.

Durante o ano de 2016.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia.

Parceiros: Entidades do CLAS
de Anadia.

| Atualizagfio do Diagnéstico Social

Entidades parceiras do CLAS de Anadia.

1° semestre de 2016.

Promotor: Nucleo Executivo
do CLAS de Anadia.
Parceiros: Entidades do CLAS
de Anadia.

Agiio “O Social: Conhecer para
Recorrer!”

Rede Social de Anadia

Técnicas das Instituigdes Sociais e
Técnicas Superiores dos servigos de agdo
social do concelho.

25 maio de 2016.

Promotor: Nucleo Executivo
da Rede Social.




I1 - ATIVIDADES INTER-INSTITUCIONAIS (INSTITUICOES SOCIAIS)

ATIVIDADES

PUBLICO-ALVO

CALENDARIZACAO

Plano de Agdo - 2016

PROMOTOR/PARCEIROS

Exposicio “Objetos Andarilhos”

Instituigdes Sociais (clientes - area da
terceira idade e pessoas com
incapacidade)/ comunidade.

Durante o més de fevereiro de
2016.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia e Centro Social de
Vila Nova de Monsarros,
Centro de Bem-estar Social da
Freguesia de Tamengos e
Centro Social S. José de Cluny.
Parceiros: Instituigdes Sociais.

Peca de Teatro
“Robertices”

Institui¢des Sociais (clientes - area da
infancia e pessoas com incapacidade).

23 de margo de 2016.

Promotor: Cdmara Municipal
de Anadia; Centro Social
Cultural e Recreativo da
Poutena ¢ Centro Social de
Anadia.

Parceiros: Instituicdes Sociais.

Construgio / Exposi¢iio de um
Livro

Instituigdes Sociais (clientes - drea da
infincia).

1° semestre de 2016.

Promotor: Cimara Municipal
de Anadia, Santa Casa da
Misericordia de Anadia e
Misericordia da Freguesia de
Sangalhos.

Parceiros: Instituigdes Sociais.

Desfile/Passagem de Modelos

Rede Social de Anadia

Instituigdes Sociais (clientes - area da
infancia, terceira idade e pessoas com
incapacidade) / Comunidade.

13 de junho de 2016.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia, Centro Social de
Anadia, Centro Social de
Paredes do Bairro, Centro
Social da Poutena e
APPACDM Anadia.
Parceiros: Institui¢des Sociais.




II - ATIVIDADES INTER-INSTITUCIONAIS (INSTITUICOES SOCIAIS) - (continuagiio)

ATIVIDADES

PUBLICO-ALVO

CALENDARIZACAO

Plano de Agdo - 2016

PROMOTOR/PARCEIROS

6" Feira Social de Anadia

Institui¢des Sociais (clientes - area da
infancia, terceira idade e pessoas com
incapacidade) / Comunidade.

Dias 20, 21 ¢ 22 de outubro de
2016.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia e Instituigdes Sociais
de Vila Nova de Monsarros, da
Moita, Tamengos, Avelds de
Cima e Pedralva.

Parceiros: Institui¢cdes Sociais.

Play Dates

Instituicdes Sociais (clientes - area da
infancia).

Durante o ano de 2016 (periodo de
férias escolares).

Promotor: Municipio de
Anadia e Centro Social de Vila
Nova de Monsarros ¢
Mogofores.

Parceiros: Instituigdes Sociais.

Trocas Sabias

Rede Social de Anadia

Institui¢des Sociais (clientes - area da
terceira idade).

Durante o ano de 2016
(mensalmente).

Promotor: Municipio de
Anadia e Centro Social de Vila
Nova de Monsarros ¢
Mogofores.

Parceiros: Instituigdes Sociais.




III - PROJETOS - TERCEIRA IDADE-

Plano de Desenvolvimento Social — eixo 2 — populagio adulta (terceira idade)

Plano de Agdo - 2016

NOME DO PROJETO PUBLICO-ALVO CALENDARIZACAO PROMOTOR/PARCEIROS

“Leituras Sem Idade”

Institui¢des Sociais (clientes - area da
terceira idade e pessoas com
incapacidade).

Durante o ano de 2016.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia - Biblioteca
Municipal de Anadia.
Parceiros: Instituigdes Sociais
de Anadia.

| “Movimento Sénior ¢ Vida!”

Instituigdes Sociais (clientes - area da
terceira idade e pessoas com
incapacidade/ comunidade).

Durante o ano de 2016.

Promotor: Cimara Municipal
de Anadia (Piscinas
Municipais/ Servigo de Agdo
Social).

Parceiros: Instituigdes Sociais
de Anadia/ Comunidade.

| Atualizagdo do Projeto “Conhecer o

Isolamento na Terceira Idade”

Rede Social de Anadia

Pessoas com mais de 65 anos do
concelho.

2° semestre de 2016.

Promotor: Cimara Municipal
de Anadia.
Parceiros: Juntas de Freguesia.




IV - MEDIDAS DE POLITICA SOCIAL/ RECURSOS
Plano de Desenvolvimento Social (2011-14) — eixo 3: familia e comunidade (familias desestruturadas)

IDENTIFICACAO
MEDIDAS/RECURSOS

PUBLICO-ALVO

CALENDARIZACAO

Plano de Agdo - 2016

PROMOTOR/PARCEIROS

Medida Fundo Social de Anadia

Cidadios do concelho de Anadia de
contextos socioecondmicos
desfavorecidos.

Durante o ano de 2016.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia (Servigo de Agdo
Social).

| Regulamento de Comparticipagio de

Despesas com Medicamentos

Cidadios do concelho de Anadia com
idade igual ou superior a 65 anos, em
contexto socioeconomico desfavorecido.

Durante o ano de 2016.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia (Servigo de Agdo
Social).

Apoio Social nas Tarifas de Agua

Cidadéos do concelho de Anadia em
contexto socioecondmico desfavorecido
(apoio a familias numerosas ou a familias
carenciadas).

Durante o ano de 2016.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia (Servigo de Agdo
Social).

| Atribui¢do de Bolsas de Estudo a
Alunos do Ensino Superior

Jovens estudantes do Ensino Superior do
concelho de Anadia com dificuldades
socio-econdmicas.

Més de setembro 2016: abertura de
candidaturas - ano letivo
2016/2017).

Promotor: Camara Municipal
de Anadia (Servico de Agdo
Social/ Piscinas Municipais/
Biblioteca Municipal).

Projeto — “Ser + em Anadia”

Criangas ¢ jovens de familias
desfavorecidas e /ou com dificuldades de
integragdo cultural do concelho de
Anadia.

Durante o ano letivo de 2015/2016
e 2016/2017.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia (Servico de Ac¢édo
Social).

Acidio Social Escolar

Rede Social de Anadia

Criangas do pré-escolar e 1° ciclo com
dificuldades socio-econdmicas .

Durante o ano letivo 2015/2016 ¢
2016/2017.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia (Servigo de Agdo
Social e Educagdo).




IV - MEDIDAS DE POLITICA SOCIAL/ RECURSOS - (continuagio)
Plano de Desenvolvimento Social (2011-14) — eixo 3: familia e comunidade (familias desestruturadas)

IDENTIFICACAO
MEDIDAS/RECURSOS

PUBLICO-ALVO

CALENDARIZACAO

Plano de Agdo - 2016

PROMOTOR/PARCEIROS

Rendimento Social de Inser¢do — A¢fio
de Sensibilizac#o -“Preven¢iio HIV”

Beneficidrios da medida Rendimento Social
de Insergdo.

18 de maio de 2016.

Promotor: NLI de RSI de
Anadia. '
Parceiros: Camara Municipal de
Anadia e Associagdo Abrago.

Rendimento Social de Insergdo - A¢dio
de Sensibilizagfio - “Falar da
Depressio”

Beneficidrios da medida Rendimento Social
de Insergéo.

9 de junho de 2016.

Promotor: NLI de RSI del
Anadia. ;
Parceiros: UCC de Anadia e
Cédmara Municipal de Anadia.

Rendimento Social de Insergdo - A¢iio
de Sensibilizagfio -“0O Alcoolismo:
Sinais e Sintomas...Mitos e
Realidades”

Beneficidrios da medida Rendimento Social
de Insergdo.

6 de outubro de 2016.

Promotor: NLI de RSI def
Anadia.

Parceiros: UCC de Anadia e e
Camara Municipal de Anadia.

Rendimento Social de Insergdo —
Workshop “Condicdes Habitacionais —
Higiene e Organizaciio da Habitacdo”

Rede Social de Anadia

Técnicos Superiores das IPSS do concelho
de Anadia, parceiros do NLI de RSL

Em data a confirmar.

Promotor: NLI de RSI de Anadia
Parceiros: Protocolo de RSI de

Agueda ¢ Camara Municipal de
Anadia.




IV - MEDIDAS DE POLITICA SOCIAL/ RECURSOS - (continuagio)
Plano de Desenvolvimento Social (2011-14) — eixo 3: familia e comunidade (familias desestruturadas)

IDENTIFICACAO
MEDIDAS/RECURSOS

| Rendimento Social de Inser¢do — A¢flo
de sensibilizacdio”- O Burnout nos
profissionais”

Rendimento Social de Insergdo —
“Workshop de Mediagfio com pessoas
de etnia cigana”

Loja Social — “Salpicos de Carinho contextos socioeconomicos desfavorecidos. nas). Sadial & enfidadss do CLAS db
Anadia.

Rede Social de Anadia

PUBLICO-ALVO

Técnicos Superiores do concelho de Anadia.

Técnicos Superiores do concelho de Anadia

Cidaddos do concelho de Anadia de

CALENDARIZACAO

2° semestre de 2016.

2° semestre de 2016.

Durante todo o ano 2016 (todas as 4°
feiras e ao 1° e 3° sibado de cada

Plano de Agdo - 2016

PROMOTOR/PARCEIROS

Promotor: NLI de RSI de Anadia
Parceiros: UCC de Anadia e
Camara Municipal de Anadia.

Promotor: NLI de RSI de Anadia
Parceiros: UCC de Anadia
Cémara Municipal de Anadia.

Promotor: Loja Social “Salpicos
de Carinho”.
Parceiros:

IPSS’s, Seguranga




V- SAUDE

ACOES

PUBLICO-ALVO

CALENDARIZACAO

Plano de Agdo - 2016

PROMOTOR/PARCEIROS

| Projeto “Voz em Rede — Rede de
Intervencio Integrada”

Pessoas vitimas de violéncia
doméstica/agressores/comunidade

Durante o ano de 2016.

Promotor: UCC Anadia/ACES
Baixo Vouga.

Parceiros: CMA, CLAS de
Anadia/ Comunidade.

Congresso
“ A Sociedade e a Sadide ...
Evidéncia de hoje, agenda de amanha.”

Profissionais de saude, educagdo ¢
area social.

7 de junho de 2016.

Promotor: UCC Anadia/ACES
Baixo Vouga.

Parceiros: CMA, CLAS de
Anadia/ Comunidade.

| Workshop Prevengfio da Violéncia
| Doméstica

Comunidade.

7 de dezembro de 2016.

Promotor: UCC Anadia/ACES
Baixo Vouga.

Parceiros: CLAS de Anadia/
Comunidade, Agrupamento de
escolas de Anadia.

Curso de Prevenciio de Maus-tratos
a Menores

Técnicos superiores de saude, drea
social e educagio.

1 e 2 de junho de 2016 (14 horas).

Promotor: UCC Anadia - ACES
Baixo Vouga e CPCJ Anadia.
Parceiros: CLAS de Anadia/
Comunidade, Agrupamento de
escolas de Anadia.

Curso de Preveng¢do de Maus-tratos na
Pessoa Idosa

Técnicos superiores de saude e da
area social.

11 e 12 de outubro de 2016 (14 horas).

Promotor: UCC Anadia-ACES
Baixo Vouga.

Parceiros: CMA ¢ entidades do
CLAS de Anadia.

Prevencﬁo de Quedas nas pessoas

Idosos em Centro Dia nas IPSS.

Durante o ano de 2016.

Promotor: UCC Anadia/ACES
Baixo Vouga.

Parceiros: CLAS de Anadia/
Comunidade.

Projeto “Saide Mental na

Comunidade”

Rede Social de Anadia

Cidaddos do concelho com doenga
mental.

Durante o ano de 2016.

Promotor: UCC Anadia/ACES
Baixo Vouga.

Parceiros: CMA ¢ entidades do
CLAS.




VI - EDUCACAO

ACOES

PUBLICO-ALVO

CALENDARIZACAO

Plano de Agdo - 2016

PROMOTOR/PARCEIROS

1* Mostra de Saberes e Sabores integrados
Dia do Agrupamento

Comunidade Escolar/
Comunidade em Geral.

15 de abril de 2016.

Promotor: Agrupamento de
Escolas de Anadia (PES).

10* Caminhada pelo Coraciio

Comunidade escolar de
Vilarinho do Bairro.

4 de maio de 2016.

Promotor: Agrupamento de
Escolas de Anadia (PES).
Parceiros: Camara Municipal de
Anadia, Escola Segura,
Bombeiros, Junta de Freguesia de
Vilarinho do Bairro.

Mostra de Sopas

Comunidade
escolar/Comunidade em geral.

De 16 de outubro de 2016.

Promotor: Agrupamento de
Escolas de Anadia (PES).

8.* Edicdo “Uma Aventura na Casa dos
| Livros”

1.° Ciclo do Ensino Basico da
rede publica.

De janeiro a abril 2016.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia (servigos de educagio €
biblioteca).

Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.

Acdes de Sensibilizagio Ambiental

1.° Ciclo do Ensino Basico da
rede publica.

De janeiro a abril de 2016.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia (servigo de educagio ¢
ambiente).

Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.

6." Edigiio do Programa Recreio Limpo

Pré-escolar e 1.° Ciclo do

Ensino Basico da rede publica.

De dezembro de 2015 a junho de 2016.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia (servigo de educagdo e
ambiente).

Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.

Expressdo e educag¢io fisico-motora no
Pré-escolar

Rede Social de Anadia

Pré-escolar da rede publica.

De fevereiro a junho de 2016.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia (servigo de educagdo).
Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.




VI - EDUCACAO (continuaciio)

ACOES

PUBLICO-ALVO

CALENDARIZACAO

Plano de Agdo - 2016

PROMOTOR/PARCEIROS

Projeto “A brincar também se aprende”

1.° Ciclo do Ensino Basico da
rede publica.

De margo a junho de 2016.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia (servigo de educagio).
Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.

Atividade “A Conquista da Lua”

1.° Ciclo do Ensino Basico da
rede publica.

De 17 a 24 fevereiro 2016.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia (servigo de educagio).
Parceiros: Universidade de
Aveiro e Agrupamento de Escolas
de Anadia.

| “Ser pela Vida” — Formagio em
| primeiros Socorros e SBV (Suporte
Bisico de Vida)

Técnicas/Auxiliares das
Institui¢des Sociais.

Técnicas/Auxiliares do
Agrupamento de Escolas de
Anadia.

Durante o ano de 2016.

Promotor: UCC de Anadia/ACES |
Baixo Vouga. ‘
Parceiros: Municipio de Anadia,
Institui¢des Sociais e
Agrupamento de Escolas de
Anadia.

“Ser Protegido” — Prevencfio Acidentes
Rodovidrios na Infincia

Pais e Criangas do ensino Pré-
Escolar ¢ 1° Ciclo.

Durante o ano de 2016,

Promotor: UCC de Anadia/ACES |
Baixo Vouga.
Parceiros: Municipio de Anadia,

¢ Agrupamento de Escolas de
Anadia.

“Cuidados com o Sol e Prevengdo
Acidentes na Praia e Piscina”

Rede Social de Anadia

Criangas inseridas na resposta
CAF e criangas/jovens
integrados nas férias
desportivas.

Junho, julho e agosto de 2016.

Promotor: UCC de Anadia/ACES
Baixo Vouga.

Parceiros: Municipio de Anadia e
Institui¢des Sociais.

10



VII - CIDADANIA

ACAO

PUBLICO-ALVO

CALENDARIZACAO

Plano de Agdo - 2016

PROMOTOR/PARCEIROS

Cartfo Anadia Jovem

Cidadios jovens do concelho
(dos 12 aos 30 anos).

Durante o ano de 2016.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia.

Cartdo Anadia Sénior

Cidadios seniores no concelho
(com 66 anos ou mais).

2° semestre de 2016.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia.

Banco Local de Voluntariado de Anadia

Cidadéos do concelho de Anadia.

Durante o ano de 2016.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia, CSCR de Avelds de Cimae
CSCR de Poutena.

Parceiros: Entidades aderentes ao
Baco Local de Voluntariado.

Rede Social de Anadia

Anadia, 11 de margo de 2016

11



I'lano de Aclo - 2016
EQUIPA TECNICA - NUCLEO EXECUTIVO DA REDE SOCIAL DE ANADIA:

Agrupamento de Escolas de Anadia

Associa¢do Comercial e Industrial da Bairrada

Camara Municipal de Anadia

Centro Distrital de Seguranga Social de Aveiro — Servigo Local de Anadia

Unidade de Cuidados na Comunidade de Anadia — ACES Baixo Vouga (Centro de Saude de Anadia)
Centro Social Nossa Senhora do O de Aguim

Comisséo de Protecgdo de Criangas ¢ Jovens de Anadia

CONTACTOS:

Rede Social de Anadia
Camara Municipal de Anadia
Largo do Municipio,

3780- 215 Anadia

Telf.: 231 510486/4

E-mail: redesocial.m.anadia@gmail.com

Rede Social de Anadia 12



