
 
 
 

 
 
 

Nota de imprensa / Press release 

 
 
 
 
 

1 # 1 

 

Praça do Município – Apartado 19 -  3781-909 Anadia  |  nif: 501 294 163 

tel: +351 231 510 730  |  fax: +351 231 510 739  |  e-mail: geral@cm-anadia.pt 
www.cm-anadia.pt  |  www.facebook.com/municipioanadia/ 

comunicacao.cmanadia@gmail.com 

 

 

 

Universidade Sénior da Curia abre período de matrículas 

 

A Universidade Sénior da Curia (USC) vai iniciar o seu 17.º ano de funcionamento em outubro. A 
cerimónia de abertura do ano letivo 2023-2024 está agendada para as 14h30 do dia 2. A sessão 
solene vai decorrer no auditório do Curia TecnoParque, e conta com uma palestra proferida por 
Abílio Hernandez, subordinada ao tema “Porque precisamos da Arte?”. As aulas terão início a 3 
de outubro. 

As matrículas para o novo ano decorrem, entre os dias 26 a 29 de setembro, das 9h30 às 13h00 
e das 14h00 às 17h00, no Curia Tecnoparque, em Tamengos. Interessados em obter mais 
informações devem contactar a USC através do endereço eletrónico univ.senior.curia@cm-
anadia.pt ou do número de telefone 231 519 710 e 927 246 442. 

Para este novo ano letivo, a USC propõe algumas novidades, continuando a promover a 
aprendizagem ao longo da vida num ambiente socioeducativo, cultural e de convívio. 

Mantendo a oferta curricular, que tem caraterizado a USC desde o seu início (2007), a proposta 
deste ano tem também em atenção dois eixos: o Ano Europeu das Competências e a 
comemoração do cinquentenário do “25 de abri de 1974”. 

As aulas estão organizadas em grupos curriculares: Sociedade, Línguas e Culturas; Saúde e 
Motricidade e Bem-Estar; Expressões; Projetos; Oficinas; e Atividades Extracurriculares.  

No que diz respeito às aulas, destacam-se as unidades “Raízes e Identidades”, “Oficina de 
Instrumentos – guitarra e cavaquinho”, “Yoga Restaurativa”, “Teatro”, “Fotografia Digital”, 
“Mulheres de Abril”, “Psicogenealogia” e “Cozinha Saudável”. 

Além das aulas que decorrem em dois semestres, a USC irá também promover ao longo do ano 
diversos momentos culturais e de convívio e ainda aulas abertas. 
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