Nota de imprensa / Press release

Piscinas Municipais celebram aniversario

As Piscinas Municipais de Anadia vado assinalar o seu 222 aniversario, no préximo sabado, 20 de
julho, com um dia aberto no Complexo Desportivo de Anadia.

Neste dia, entre as 09h00 e as 13h00, os utilizadores, bem como os respetivos familiares e
amigos, vao poder utilizar, de forma gratuita, as Piscinas Municipais, o Campo de Futebol 7 e os
Courts de Ténis.

Recorde-se que as Piscinas Municipais de Anadia, inseridas no Complexo Desportivo de Anadia,
dispdem de trés tanques, um de competicdo, um de aprendizagem e um de atividades aquaticas,
nomeadamente hidrogindstica, hidrosénior, aquagym e hidrobike. Paralelamente,
disponibilizam ainda uma sala de fitness, hidromassagem, sauna (seca). Encontram-se ainda
disponiveis ao publico trés courts de ténis e um campo de futebol 7 sintético.

O acesso regular as Piscinas Municipais e aos seus programas de natacdo, fitness e atividades
aquaticas faz-se mediante um cartao personalizado, a renovar época a época, apds inscricao na
secretaria das Piscinas. O equipamento funciona, durante o més de julho, de segunda a sexta-
feira, das 9h00 as 21h00; e ao sabado, das 9h00 as 13h00.

De referir ainda que, no proximo més de agosto, as Piscinas Municipais vao estar abertas, de
segunda a sexta-feira, das 14h00 as 20h30, em regime de aula livre.
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