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FEIRA DO AMBIENTE, SAÚDE E BEM-ESTAR DE ANADIA 

 

A edição 2024 da Feira do Ambiente, Saúde e do Bem-Estar de Anadia decorreu nos dias 31 de maio, 1 e 

2 de junho, no Parque Urbano da Cidade, numa organização do Município. Três dias dedicados à 

promoção da cidadania e da qualidade de vida, com o objetivo de sensibilizar para a causa ambiental e 

para as boas práticas de saúde e bem-estar. 

O certame acolheu um conjunto de atividades, desde workshops e rastreios, passando por exposições, 

ateliers ambientais, demonstrações e outras ações de divulgação das entidades participantes, 

designadamente associações ligadas ao setor ambiental, saúde e bem-estar, estabelecimentos de 

ensino, empresas e produtores biológicos, havendo também um espaço de restauração.  

De destacar ainda o espetáculo de marionetas “Sereias Baleias”, o  musical “O Planeta limpo do Filipe 

Pinto”, a caminhada “Anadia + Verde”, bem como a comemoração do Dia da Criança com muita alegria, 

jogos, animação infantil e brincadeiras. 

O vereador da Câmara Municipal, com o Pelouro do Ambiente, Lino Pintado, faz um balanço 

“extremamente positivo”, sublinhando que decorreu de acordo com as melhores expetativas. “A forte 

adesão do público demonstra o reforçado interesse da população neste evento”, adiantou. 

“A nossa convicção é a de que conseguimos passar a mensagem fundamental deste evento que é o da 

educação ambiental, despertando a consciência da comunidade para as melhores práticas ambientais”, 

afirmou, realçando ainda “a excelente adesão de expositores e público para a componente saúde e 

bem-estar que tão bem complementa e valoriza este evento”. 

Lino Pintado deixou ainda um agradecimento público a todos os participantes, destacando “a parceria 

indispensável” com os agrupamentos de escuteiros do concelho e do Agrupamento de Escolas de 

Anadia. 

De referir que a sessão de abertura contou com a presença do Secretário de Estado do Ambiente, 

Emídio Sousa. Na ocasião, a presidente da Câmara Municipal, Maria Teresa Cardoso, deu a conhecer 

algumas das preocupações do Município em relação ao ambiente, designadamente a questão da gestão 

dos resíduos que tem sido “uma fatura pesada” para a autarquia que tem “assumido todos os encargos 

sem os repercutir na fatura mensal dos municípes”. 

Maria Teresa Cardoso referiu-se ao certame, dizendo que tem “vindo a crescer”, fruto de “um trabalho 

desenvolvido ao longo de vários anos”, acrescentando que, da parte do Município, “houve sempre uma 

grande preocupação de levar esta mensagem às escolas, promovendo e colaborando em vários 
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programas ambientais, junto dos alunos que são os melhores mensageiros e os que estarão mais 

sensibilizados para as causas ambientais”, acrescentou. 

O Secretário de Estado do Ambiente, Emidio Sousa, sublinhou que as questões ambientais são “um 

grande desafio para todos”, defendendo que “não se pode desistir” e que é necessário “encontrar 

soluções”.  

Relativamente à gestão dos resíduos, considerou “injusto” o facto de os municípios terem de assumir 

todos os seus custos com a gestão, desde a recolha, passando pelo transporte, até ao aterro. “A politica 

do Governo terá de passar por responsabilizar os vários agentes da cadeia, introduzindo “o princípio do 

poluidor-pagador”.  

Emídio Sousa deu os parabéns ao Município pela iniciativa, cujo objeto “é o de sensibilizar a 

comunidade, nomeadamente os mais novos para a causa ambiental”.  

Com esta iniciativa, o Município de Anadia pretendeu sensibilizar a comunidade para a necessidade de 

uma alteração de comportamentos em prol de um ambiente mais sustentável e a adoção e promoção 

de hábitos de vida saudáveis. 
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